


新春のごあいさつ

田

勝

裕

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
ど
う
ご
ざ
い
ま
す
。

つ
つ
が

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
平
成

25年
の
新
春
を
恙
無
く
お
迎
え
の
こ
ど
ど
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
町
政
推
追
に
ご
理
解
ど
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
リ
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
私
が
串
本
町
政
を
お
預
か
り
し
て
か
ら
間
も
な
く

1
期
4
年
の
任
期
が
経
過
し
よ
う
ど
し
て
い
ま
す
。

こ
の
間
、
日
木
は
国
難
ど
も
言
う
べ
き
未
曾
有
の
災
害
に
見
舞
わ
れ
、
誠
に
激
し
い
社
会
情
勢
の
変
化
が
あ
り
ま

し
た
が
、
町
政
の
推
進
に
関
し
て
は
町
民
の
皆
さ
ま
の
安
全
•
安
心
の
確
保
を
第
一
義
に
考
え
、
そ
の
た
め
の
施

策
に
版
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
残
さ
れ
た
任
期
も
引
き
続
き
串
木
町
長
ど
し
て
の
職
責
に
全
力
を
傾
注
し
て

ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

昨
年
を
顧
み
ま
す
ど
、
町
の
新
し
い
防
災
拠
点
施
設
ど
な
る
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー
が

12
月
に
竣
工
い
た
し
ま
し

た
。
同
セ
ン
タ
ー
は
県
下
の
消
防
施
設
で
は
初
ど
な
る
自
家
給
油
施
設
や
、
通
報
者
の
居
場
所
を
瞬
時
に
特
定
で

き
る
通
信
指
令
台
な
ど
を
備
え
て
お
り
、
年
間

1
5
0
0件
を
超
え
る
消
防
・
救
急
要
請
に
対
し
万
全
の
体
制
を

整
え
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
災
害
に
備
え
た
高
速
道
路
整
備
は
当
地
域
の
喫
緊
の
課
題
で
あ
り
ま
す
が
、
昨
年
3
月
に
串
木
で

1
2

0
0名
以
上
の
方
々
が
参
加
し
て
行
わ
れ
た
高
速
道
路
の
建
設
促
追
を
求
め
る
決
起
大
会
は
大
き
な
イ
ン
パ
ク
ト

を
も
っ
て
国
に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
行
政
で
重
ね
て
き
た
要
望
活
動
に
民
間
の
力
が
加
わ
り
、
す
さ
み

！
太
地
間
の
高
速
道
路
建
設
が
計
画
段
階
評
価
に
な
る
ど
い
う
前
進
を
見
る
こ
ど
が
で
き
ま
し
た
。

開
院

1
周
年
を
迎
え
た
く
し
も
ど
町
立
病
院
で
は
、
こ
の
ほ
ど
「
内
視
鏡
部
」
ど
「
救
急
診
察
室

(
E
R
)
」
を

開
設
し
ま
し
た
。
消
化
器
が
ん
や
ポ
リ
ー
プ
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
力
を
入
れ
る
ど
ど
も
に
、
救
急
医
療
の

充
実
に
努
め
て
お
り
ま
す
。

本
年
は
橋
杭
岩
の
「
道
の
駅
」
が
完
成
す
る
ほ
か
、
町
内
の
菱
殖
ク
ロ
マ
グ
ロ
の
出
荷
量
が
大
幅
に
増
加
す
る

見
込
み
で
あ
る
こ
ど
な
ど
、
町
内
の
産
業
が
大
き
く
動
き
出
す
年
で
あ
る
ど
考
え
て
お
り
ま
す
。
地
域
経
済
の
活

性
化
に
全
力
で
販
り
組
み
、
産
業
ど
働
く
人
が
元
気
な
ま
ら
づ
く
り
を
推
追
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
い
ず
も

台
に
木
年
完
成
予
定
の
メ
カ
ソ
ー
ラ
ー
の
建
設
に
際
し
て
は
、
日
照
時
間
が
全
国
4
位
ど
い
う
当
町
の
地
勢
が
改

め
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
た
ど
こ
ろ
で
あ
り
、
こ
う
い
っ
た
地
の
利
を
活
か
し
、
今
後
、
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

分
野
に
も
注
目
を
し
て
い
き
た
い
ど
考
え
て
お
り
ま
す
。

社
会
情
勢
は
依
然
ど
し
て
不
透
明
な
状
況
で
あ
り
ま
す
が
、
町
民
の
皆
さ
ま
や
各
種
団
体
、
関
係
機
関
ど
共
に
、

当
町
が
未
来
に
向
か
っ
て
大
き
く
飛
躍
し
て
い
く
た
め
、
一
層
の
努
力
を
重
ね
て
ま
い
り
ま
す
。

ど
う
か
木
年
も
町
政
に
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
ど
ど
も
に
、
木
年
が
皆
さ

ま
に
ど
っ
て
輝
か
し
い
年
ど
な
り
ま
す
よ
う
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
ど
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

串

木

町

長

田

嶋

勝

正

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
ど
う
ご
ざ
い
ま
す
。
町
民
の
砦
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
春

を
お
迎
え
の
こ
ど
ど
‘
心
か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

平
素
は
、
町
議
会
に
対
し
ま
し
て
、
温
か
い
ご
理
解
ど
ご
支
援
を
い
た
だ
き
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
し

新
春
を
迎
え
て
、
串
本
町
の
さ
ら
な
る
発
展
の
た
め
に
、
引
き
統
き
努
力
し
て
い
き
た
い
ど
決
意
を
新
た

l

に
し
て
お
り
ま
す
。

近
年
の
地
方
分
権
の
進
展
に
よ
り
、
住
民
の
身
近
な
市
町
村
の
役
割
は
一
層
重
要
に
な
っ
て
お
り
ま
す
J
-

串
木
町
政
に
お
い
て
は
、
少
子
高
齢
化
へ
の
対
応
、
産
業
の
振
典
、
商
店
街
の
活
性
化
な
ど
克
服
す
べ
き

l

課
題
が
山
積
み
し
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
様
々
な
課
題
を
抱
え
る
中
、
町
議
会
ど
そ
の
議
員
が
果
たi-

す
べ
き
役
割
お
よ
び
責
務
の
重
要
性
は
、
ま
す
ま
す
増
大
し
て
き
て
お
り
ま
す
。

'
ズ.L
 

現
在
の
日
木
を
取
り
巻
く
情
勢
は
、
将
来
不
安
の
連
鎖
を
招
く
デ
フ
レ
経
済
ど
遇
度
な
円
高
、
か
つ

な
い
規
模
の
貿
易
赤
字
な
ど
、
日
木
経
済
の
足
元
に
不
安
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
領
土
や
主
権
ゥ

め
ぐ
る
様
々
な
出
来
事
も
生
じ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
東
日
本
大
震
災
は
我
が
国
全
体
の
防
災
対
策
に
警
皐

を
鳴
ら
し
ま
し
た
。
将
来
発
生
が
懇
念
さ
れ
て
い
ま
す
南
海
ト
ラ
フ
の
巨
大
地
震
な
ど
、
生
命
•
財
産

み

脅
か
す
事
態
へ
の
備
え
を
徹
底
し
て
、
緊
張
感
を
持
っ
て
危
機
管
理
に
取
り
組
ん
で
ま
い
る
所
存
で
あ

9

ま
す
。串

木
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
昨
年

12月
に
「
串
本
町
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー
」
が
完
成
い
た
し
ま
し
た
。

サ
ン
ゴ
台
に
移
転
し
た
こ
ど
に
よ
り
、
津
波
の
心
配
も
な
く
、
ま
た
大
規
模
災
害
発
生
時
に
は
、
災
害
虚

策
の
拠
点
ど
し
て
の
機
能
も
備
え
て
お
り
ま
す
。
こ
の
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー
の
完
成
に
よ
リ
、
町
民
の
藍

さ
ま
の
救
援
、
救
出
、
救
命
の
拠
点
ど
し
て
、
安
心
安
全
で
住
み
よ
い
ま
ら
づ
く
り
に
大
き
く
寄
与
し
ズ

い
た
だ
け
る
も
の
ど
確
信
し
て
お
り
ま
す
。

今
後
も
、
町
議
会
は
二
元
代
表
制
の
も
ど
で
、
執
行
機
関
ど
の
立
揚
や
権
能
の
違
い
を
踏
ま
え
、
互
3
-

に
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
お
声
を
十
分
に
お
聴
き
し
、
し
っ
か
り
ど
議
論
を
重
ね
る
乙

ど
も
に
、
ま
ら
づ
く
り
の
主
役
は
町
民
の
皆
さ
ま
で
あ
る
こ
ど
を
第
一
に
、
住
ん
で
よ
か
っ
た
ど
思
え
“

ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に
向
け
て
、
全
力
で
版
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
ど
考
え
て
お
り
ま
す
。

新
春
に
臨
み
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
一
層
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
賜
リ
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
呻
a

ど
ど
も
に
、
皆
さ
ま
に
ど
り
ま
し
て
、
木
年
が
実
り
あ
る
飛
躍
の
年
ど
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
祈
念
申
し

上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
ど
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

串
木
町
議
会
議
長
宣
5
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※1ム祁への掲載を希竺されない方は、）』出の際に窓口にお中し出ください，
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＇
累
恐

102

田

並

谷

岡

喜

代

恵

97

津

荷

竹

内

義

一

89

閻
野
川

ご
冥
福
を

零

お
祈
り
い
た
し
ま
す

/ 

1+1 中

中 井

渚敦

田串

辺

巾•本

／ 

熊 後

谷藤

麻長
衣
子輝

西西

lhj Iij 

霊

い
つ
ま
で
も
お
幸
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に
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海田

柏小柚矢 沢 杉稲堤
ヘ
出

木守本倉巾本田本生
児

翫蜘め木もi'丸緒直，奏氏
し、 ぅば

愛太卜え鶏｀m空翔とマ
な名

ヘ
幸健匝寛久研，兄征届

出
廣}.ゞ哉之尚二人史 人ヽ

出二潮横潮新大サヘ
浜 宮

ン地
ゴ

実色岬市岬市島合邑

下 賀口山松田中山井本山

と正育み年 柑澄マタ輝 健 恒 為
し ま盛 ツヱ博繁
子雄子よ一 彦子ヨ子見 祐雄易

82 63 51 98 83 87 69 78 90 80 85 72 87 83 80 88 

串和潮田田大田二潮潮潮串古中和和

本深岬原並島原色岬岬岬本座湊深深

広報くしもとにおfさんの万真を掲載してみませんか？

背さんのかわいくて元気いっぱいなおfさんの写真をお待ちしています。

お
誕
生
お
め
で
と
う

隻

ご
ざ
い
ま
す

-‘‘ ●対象年齢

町内在住の 0~3歳児

●申込方法

役場企画課へ申請書と、写真データ（印刷した写真も可）をお持ちいただくか、

申請書データと、写真データをメールに添付して企画課アドレスヘ遼付ください。

※直接お持ちの場合は、月～金曜日（祝日・年未年始除く）

午前9時から午後5時まで受付。

※申請書は町のホームページからダウンロードいただくか、企画課、保健センターで配布しています。

●写真

・頭部が切れていないもの。

・顔が鮮明に大きく撮影されているもの。

●その他

•投稿有効期間は 3 ヶ月とします。

・写真等の固人情報は、広報掲載以外の自的には使用いたしません。

●申し込み・問い合わせ先

串本町役場企画課 ft 0735-62-0556 
メールアドUス kikaku @town. kushimoto. wakayama. JP 

（（ 

Jノ．． 
‘--硬

辺
―一ュ

)I 

薇命胴衣等購入霞禰助制度のこ案~>
串本町ては、救命胴衣ゆ防災用ヘルメッいを購入した方に対して

購入費の半額の補助金を交付びる制度を設けています。

東日本大震災では、救命胴衣を着用していたことによって多くの命か救りれました。

救命祠衣は本来の用途以タトに、避難所ての防寒着や座布団としても活用することか

てぎます。

有事の際を考え、この制度を活用し、救命胴衣を車に常偽9る方もおられま寸。

皆さんが持つ「自助」の意羞を固上させるために、この制度を活用し、いつか発生

する天災に痛えましょう。

●対象者

●補助金額

串本町に住民登録をされている方

(※ 1人につき 1酉限り）

●対象品巨・・・①救命胴衣（ライフジャケット）

、,Z防災用ヘルメット、防災豆貝巾

(1¥'2＼ともに購入金額の 2分の 1

（※上限各3,000円）

申請には舘収書か必要となります（写し可）

逹信叛売て講入された場合は、送料・手数料の

内訳か記載さ机たものを添付してくたさい。

※注 1

※注2

詳しくは

役場総務誤防災・防犯グ）レーフまで

云〇ワ 35-62-0555

お気軽にお同い合わせください。
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1 まちのわだい

バルーンアート、キ

ックターゲット、晉

密度検査まで、ほか

にも色々な取り組み

が行われました。

11
月
1
8
H
、
串
本
町
文
化
セ
ン
タ
ー
、
中

本
町
立
体
育
館
を
会
場
に
お
い
て
「
第
8
回

ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
ま
つ
り
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

各
会
場
で
は
、
文
化
・
教
育
•
福
祉
・
健

康
・
防
災
を
テ
ー
マ
に
し
た
様
々
な
催
し
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

文
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
歌
や
踊
り
の
発
表

会
や
頭
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
交
え
た
講
演
会

が
開
か
れ
た
ほ
か
、
バ
ザ
ー
や
フ
ー
ド
コ
ー

ナ
ー
が
設
営
さ
れ
ま
し
た
。

町
立
体
育
館
で
は
、
キ
ッ
ク
タ
ー
ゲ
ッ
ト

な
ど
の
各
種
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
が
行
わ
れ
多

く
の
木
場
者
が
訪
れ
賑
わ
い
ま
し
た
。

串
本
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー
の
建
設

t
事
が
こ
の
ほ
ど
終
了
し
、
1
2
月
9

日
に
竣

t
式
が
執
り
iJわ
れ
ま
し
た
。

竣
工
式
に
は
、
町
長
を
は
じ
め
議
会

議
貝

‘
t
事
関
係
者
ら
8
5
名
が
出
席
。

そ
の
後
、
消
火
・
救
助
訓
練
披
露
、

内
覧
会
を
行
い
ま
し
た
。

完
成
し
た
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー
は
、

海
抜

2
1
m
の
場
所
に
建
設
さ
れ
、
敷

地
血
積
は
約
9
8
5
0
,
m
。
建
物
は

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
2
階
建
て
で
車

庫
な
ど
の
一
部
が
鉄
骨
造
り
と
な
っ

て
い
ま
す
。

本
庁
舎
被
災
時
に
お
い
て
当
施
設

で
応
怠
に
対
策
本
部
を
設
け
、
初
勁

活
勁
を
担
う
位
附
づ
け
と
な
っ
て
い

ま
す
。1

階
に
は
、
署
貝
の
仮
眠
宰

(
7

,m)

が
1
2
部
屋
の
ほ
か
、
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
室
、
災
害
用
備
蓄
倉
庫
(87,m)

が
あ
り
、
研
修
室
(20
骨
）
に
は
、
一

時
避
帷
所
と
し
て
避
帷
者
40
人
を
収

容
で
き
る
見
込
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

2
階
に
消
防
本
部
と
消
防
署
の
事

務
室
が
あ
り
、

G
P
S
を
川
い
た
最

新
機
器
の
通
信
指
令
宇
、
役
場
本
庁

舎
に
設
附
し
て
い
た
防
災
行
政
無
線

の
親
局
と
操
作
卓
が
こ
ち
ら
に
移
設

さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
消
肋
車
や
救
急
中
な
ど

車
向
9
台
を
収
容
で
き
る
車
庫
、
約
17

m
と
約
1
0
m
の
訓
練
堺
、
災
害
時
に
備

え
た

72
時
間
以
卜
の
運
軋
が
可
能
な
白

家
発
軍
装
附
、
防
災
セ
ン
タ
ー
と
し
て

県
内
初
め
て
と
な
る
燃
料
備
密
自
家
給

池
施
設
（
ガ
ソ
リ
ン

6
0
0
0
リ
ッ
ト

ル
、
軽
油

4
0
0
0
リ
ッ
ト
ル
）
が
設

附
さ
れ
て
い
ま
す
。

田
嶋
IUJ
長
は
「
戸
人
地
震
が
想
定
さ

れ
る
中
、
巾
本
IUJ
に
最
新
技
術
を
駆
使

し
た
防
災
セ
ン
タ
ー
を
完
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
南
洵
ト
ラ
フ
地
震
の

想
定
で
は
、
沖
波
到
逹
時
間
が
極
め
て

早
い
と
さ
れ
る
IUJ
と
し
て
、
防
災
行
政

水
準
を
邸
め
、
な
お
一
肘
の
防
災
施
策

を
行
っ
て
い
き
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

健
康
で
明
る
い
文
化
と
福
祉
を
目
指
し
て

第

8
回
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
ま
つ
り

地
場
産
業
に
活
力
を
1
・

ふ
る
さ
と
フ
ェ
ア
古
座

11
月
25
日
、
串
本
町
役
場
古
痺
分
庁

舎
に
お
い
て
「
ふ
る
さ
と
フ
ェ
ア
古
座
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
魚
の
す
り
身
が
入
っ
た

「
占
座
ち
ゃ
ん
鍋
」
の
無
料
で
の
振
る

舞
い
や
、
風
船
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
行
わ

れ
た
ほ
か
、
農
産
物
や

T
物
な
ど
地
元

特
産
品
の
販
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
地
元
の
音
楽
バ
ン
ド
に
よ
る
演

奏
や
、
卜
野
山
促
育
所
の
子
ど
も
た
ち

に
よ
る
ダ
ン
ス
が
披
裳
さ
れ
た
ほ
か
、

福
引
抽
選
会
や
も
ち
ま
き
の
催
し
も
行

わ
れ
、
会
楊
は
地
元
特
茄
IInn
を
買
い
求

め
る
人
や
催
し
に
参
加
す
る
来
場
者
で

大
い
に
賑
わ
い
ま
し
た
。

1 まちのわだい I 

サンコ台に建設された消防防災センター

竣工式には85名が参列しました

串
本
町
消
防
防
災
セ
ン
タ
ー
竣
工
式

防
災
行
政
水
準
の
向
上
へ

〗)広報くしもと 201 3.1 広報くしもと 2013.1 ‘
,
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1 まちのわだい 1 まちのわだい I 

23日に開催されたグローバル COE串本国際シン

ポジウムでの研究報告の様子

11
月

2
3
H
、
串
本
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル

に
お
い
て
近
畿
人
学
主
催
の
も
と
、
グ

ロ
ー
バ
ル

C
O
E
串
本
国
際
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ク
ロ
マ
グ
ロ
の
完
全
蓑
硝
を
世
界
で

初
め
て
成
功
さ
せ
た
場
所
で
あ
る
巾
本

町
に
世
界
中
の
研
究
者
が
集
ま
り
「
マ

グ
ロ
投
殆
の
現
状
と
革
新
技
術
」
「
マ

グ
ロ
蓑
殖
の
国
際
化
」
な
ど
の
研
究
の

成
果
が
発
よ
さ
れ
ま
し
た
。

瑚

"24
日
に
は
、
和
歌
山
県
水
産
試
験

場
に
お
い
て
、
和
歌
山
県
と
串
本
町
が

、
干
催
し
た
魚
類
蓑
殖
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が

間
催
さ
れ
ま
し
た
。

lu占
座
川
の
町
長
と
し
て
地
ガ

白
治
の
振
興
発
展
に
貢
献
さ
れ
、

平
成
24
年
秋
の
叙
勲
の
旭

H
杖
光

章
を
受
章
さ
れ
た
加
藤
さ
ん
が
、

11
月
15
日
に
町
長
宇
を
訪
れ
、
伝

達
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。

平
成

24
年
秋
の
叙
勲
と
は
、
公

共
の
た
め
に
貢
献
さ
れ
た
各
界
の

功
労
者
に
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。

加
藤
さ
ん
は
、
古
座
町
長
と
し

て
昭
和
58
年
か
ら
平
成

17
年
の
間
、

3
期
11
年

9
か
月
を
務
め
ら
れ
、

地

h
自
治
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。加

藤
さ
ん
は
「
自
治
功
労
と
し

て
こ
の
章
を
い
た
だ
け
て
非
常
に

う
れ
し
く
息
い
ま
す
。
自
分
白
身

が
一
牛
懸
命
に
職
務
を
ま
っ
と
う

し
て
き
た
中
で
評
価
い
た
だ
け
た

の
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
そ
れ

よ
り
も
私
が
町
長
と
し
て
い
ら
れ

た
の
も
UlJ
民
や
後
援
者
の
お
か
げ

で
す
。
退
職
後
は
串
本
町
政
を

安
心
し
て
見
届
け
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
」
と
話
し
、
田
嶋
川

長
は
「

ILI町
並
び
に
新
た
な
町
を

築
き
上
げ
る

こ
と
に
尽
力

さ
れ
た
加
藤

さ
ん
の
意
思

を
細
い
で
こ

れ
か
ら
我
々

も
頑
伽
っ
て

い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」

と
応
え
ま
し

た。

ク
ロ
マ
グ
ロ
の
完
全
養
殖
に
成
功
し
た
串
本
の
地
で
。

グ
ロ
ー
バ
ル
C
O
E串
本
国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

魚
類
養
殖
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

現
在
、
太
平
洋
マ
グ
ロ
類
保
存
国
際

委
貝
会
、
ワ
シ
ン
ト
ン
条
約
締
結
囚
会

議
の
政
府
代
表
で
あ
り
、
マ
グ
ロ
国
際

交
渉
の
最
"HIJ
線
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
水

産
庁
次
長
宮
原
正
典
氏
を
お
招
き
し

「
ク
ロ
マ
グ
ロ
を
巡
る
情
勢
と
管
理
強

化
に
対
応
」
と
題
し
て
の
講
演
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

宮
原
氏
は
「
投
硝
業
に
つ
い
て
も
天

然
釉
苗
で
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
人
工

種
苗
と
の
組
み
合
わ
せ
が
必
要
と
な
っ

て
き
ま
す
。
日
本
は
人
平
洋
の
ク
ロ
マ

グ
ロ
の
最
大
の
漁
業
国
で
あ
り
、
消
費

同
で
あ
り
ま
す
。
そ
の

H
本
が
淑
ー
先
し

て
資
源
管
理
に
取
り
組
む
必
安
が
あ
り

ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

24
日
、
ク
ロ
マ
グ
ロ
の
国
際
情
勢
の
晟
前
線

に
立
つ
宮
原
氏
の
講
演
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。

11
月

2
9
H
、
三
重
県
で
行
わ
れ
た

H

本
マ
ス
タ
ー
ズ
水
泳
協
会
公
謡
大
会
で

l
o
o
m
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
（
合
計
年

齢

2
8
0
ー
3
1
9
歳）、

l
o
o
m

フ
リ
ー
リ
レ
ー
（
合
計
年
齢

2
8
0
i

3
1
9
歳
）
に
お
い
て
優
勝
し
た
熊
野

ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
の
方
々
が
町
長
宇

に
表
敬
訪
問
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
、
訪
問
さ
れ
た
の
は
熊
野
ス
イ

ミ
ン
グ
ク
ラ
プ
の
サ
ン
ゴ
台
在
住
の
田

中
茂
生
さ
ん

(74)
、
大
水
崎
在
住
の
中

村
幸
夫
さ
ん

(76)
、
古
座
在
仕
の
中
井

普
平
さ
ん

(73)
。

B
&
G
洵
洋
セ
ン
タ
ー
の
プ
ー
ル
が

で
き
て
か
ら
の
こ
の

13
年
間
、
個
々
に

通
い
綽
習
さ
れ
て
き
た
よ
う
で
、
近
年

5
年
間
で
年
2
回
ほ
ど
の
ペ
ー
ス
で
神

フ
リ
ー
リ
レ
ー
優
勝
時
の
写
真

山
本
さ
ん
（
左
後
）
、
平
井
さ
ん
（
右
奥
）
、

田
中
さ
ん
（
左
前
）

町長室で田嶋町長より加藤さんへ受章伝達式が執り

行われました。

-• 止会合賞＊似― i: 
.. 

l 

‘ " 
県庁本館 4階正庁にて仁坂慄知事と杉本さん

（写真中央）

地
方
自
治
の
振
興
発
展
に
貢
献

加
藤
國
司
さ
ん
に
旭
日
双
光
章

12
月
2
日
、
平
成

24
年
度
和
歌
山
県
農
林

水
産
業
｛
且
表
彰
式
が
執
り
行
わ
れ
、
串
本
町

か
ら
水
産
業
部
門
で
杉
本
さ
ん
が
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。

杉
本
さ
ん
は
、
平
成
元
年
に
古
兜
漁
業
協

阿
組
合
の
理
事
に
就
任
。
イ
カ
釣
り
川
の
活

ア
ジ
の
販
売
や
、

1
地
の
有
効
利
用
な
ど
従

来
の
漁
協
経
党
に
と
ら
わ
れ
な
い
視
点
か
ら

収
益
培
加
に
貞
献
さ
れ
、
ま
た
、
勉
強
熱
心

で
創
怠
上
夫
に
あ
ふ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
和

歌
山
県
指
導
漁
業
十
の
認
定
を
う
け
、
近
年

は
、
合
併
後
の
和
歌
山
束
訛
業
協
同
組
合
副

組
合
長
に
就
任
し
、
地
域
水
庄
業
の
振
典
に

多
人
な
貞
献
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

産
業
の
振
興
•
発
展
に
貢
献

す
き
も
と

だ

ナ
お

杉
本
武
雄
さ
ん

獲得した金メダルを拝見する田嶋町長

受
賞
さ
れ
た
白
川
さ
ん
。
田
嶋
町
長
と
記
念
撮
影
c

11
月

1
8
H
第

8lnl
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き

ま
つ
り
の
式
典
会
場
に
お
い
て
、
町
の
発

屎
に
尽
力
さ
れ
た
方
に
贈
ら
れ
る
町
民
表

彰
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

白
川
さ
ん
は
、
長
年
に
わ
た
り
串
本
町

公
民
館
を
は
じ
め
各
支
館
活
動
で
陶
芸
教

索
ぷ
の
講
師
や
町
民
総
合
展
運
営
委
貝
と
し

て
活
鼎
し
、
昭
和
60
年
度
串
本
町
政
施
行

30
周
年
記
念
名
勝
12
景
特
別
展
・
エ
芸
の

部
（
陶
芸
）
に
お
い
て
串
本
町
長
賞
を
受
賞
。

そ
の
卓
越
し
た
兄
識
と
豊
か
な
経
験
を

活
か
し
て
町
民
の
教
育
・
学
術
・
文
化
の

普
及
と
向
上
に
努
め
ら
れ
る
な
ど
、

H
、々

出
本
町
の
牛
涯
学
習
振
典
の
た
め
に
貢
献

さ
れ
て
い
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
元
気
！
ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
II"

熊
野
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
表
敬
訪
問

戸
や

i

凩
都
な
ど
の
日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
水

泳
協
会
公
認
の
大
会
に
出
場
さ
れ
て
い

ま
す
。今

回
、
一
＾
一
玉
で
行
わ
れ
た
大
会
で
は

l
o
o
m
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
で
人
会
新

記
録
を
出
し
俊
勝
。
そ
の
瞬
間
の
感
想

を
尋
ね
る
と
「
や
は
り
、
や
っ
た
1・

と

い
う
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
」
と

気
杓
ち
を
込
め
て
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
は
週

5
回
、
そ
れ
ぞ
れ
各
自

で
プ
ー
ル
に
通
っ
て
い
る
そ
う
で
「
今

後
も
ど
れ
だ
け
や
り
続
け
ら
れ
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
が
で
き
る
限
り
、
紬
け
て

い
き
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

文
化
の
日

町
民
表
彰

ふ
み
こ

白
川
文
子
さ
ん

直）広報くしもと 2013.1 広報くしもと 2013.1 ‘
,
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さかもと かな

阪本加奈さん（串本）

◎何事にも全力で取リ組んでいい年にしていきたい

です。

＊観光客が今よリもっと多く訪れるように、串本町

の特性を活かしたまちつくりをお頴いします。串本

のPRにつなかるようなイヘントをもっと増やして

ほしいで百。

にしだ つよし

西田剛さん（古座）
◎合年は体力維持のtこめに、ワオーキンクなどをし

て、健康管理に努めていきま］。

女災害に強いまちつくりと、 83Jと地区の一人ひとリ

か力を合わせて、高除者に優しい湿かいまちつ

くりをお和いします。

(11) 広報くしもと 2013.1 

しば ひろのり

芝広宣さん（出雲）
c家族か健康で明る＜元気に過ごしたい。仕事もこ

れまで以上にかんばつていきたいと思います。

含将来を担う子どもにちか生活しやすい、安心てき

るまちつくリをお頼いします。

かしわギ さぷろう

柏禾三郎さん（串本）
◎現在は、患子の商売を手伝い、楽しみなから）＼イクて

町内を周つています。 4年後に元気な百歳として新年

を迎えるごとができるよう頑張りたいと思います。

かわむら きみお

川村君雄さん（江田）
◎家族に迷惑をかけないように健康に過ごして、大好

きなクラウントコルフを一日でも長く続けたいで百。

＊芸い人から忌齢の方まで気楽に生活かてきる町に

してほしいてす。

おき かなこ

沖香菜子さん（潮岬）

◎若い特と感覚が変わらないけれとも、気持ち的

にも身体にも無理なく過ごしていきたいで9o
＊地域のコミュニクーシコンを大切にされた人と

人とのつながリがある町になれはいいなと思い

ま百。地域のつながりをもとに、災害時でも力

を合わピて対応できるようになってほしいと思

います。

9、9
•- -

ひがし ちえ

東千恵さん（大島）

◎自分の今しかてきないことを、前向きにとんと

ん取リ組んでいきたいです。

斉もっと若い人が働くことのてきる環境に配慮し

にまちつくりをお胆いします。

2013年

あけましておめでとうごさいます。

かわもと そら

川本青空くん（潮岬）

◎合年で 6年生になるので、下級生に優しく

楽し／

剣道

し＼

*t也震
被害

くリ

♦; 
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「
グ
ロ
ー
バ
ル

C
O
E
プ
ロ
グ
ラ
ム

国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
イ
ン
串
本
2
0
ー

2
、
マ
グ
ロ
整
殖
の
革
新
技
術
と
国
際

化
」
と
題
し
た
国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
、

去
る
11
月
2
3
n
に
開
催
さ
れ
、
日
内
外

か
ら
の
多
く
の
研
究
者
を
含
む
約
3
0

0
人
の
閃
係
者
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
う
ち
、
批
界
の
マ
グ
ロ
査
始
の
研

究
者
を
代
表
す
る
60
名
の
方
も
「
ク
ロ

■マ
グ
ロ
養
殖
の

国
際
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

■闊
紀
南
環
境
整
備
公
社に

つ
い
て

現
公
社
に
つ
き
ま
し
て
は
、
公
益
法

人
制
度
改
吊
に
伴
い
、

f
成
2
5
i
1
1
月

木
ま
で
に
組
織
移
行
を
行
わ
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
が
、
公
益
財
団
法
人
へ
の

移
行
で
は
廃
棄
物
最
終
処
分
場
柩
価
補

助
金
の
交
付
対
象
団
体
と
は
な
ら
な
い

と
の
こ
と
で
す
。

こ
の
た
め
、
去
る
11
月
11
日
に
紀
南

広
城
廃
棄
物
最
終
処
分
場
控
伽
協
蔽
会

が
開
催
さ
れ
、
現
公
社
を
解
散
し
、
平

成
25
年
8
月
を
め
ど
に
閃
係
1
0
団
体
か

ら
な
る
一
部
事
務
組
合
を
設
立
す
る
こ

と
で
合
意
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、
来
年

6
月
蔽
会
で
の
組
合
規
約
の
議
決
廿
び

に
県
知
事
へ
の
一
部
事
務
組
合
設
憤
許

川
申
晶
に
向
け
て
漁
価
が
進
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

23日に開催された国際マグロシンポジウム

マ
グ
ロ
完
全
養
殖
発
祥
の
町
」
で
あ
る

串
本
町
に
•
I
a
J
に
会
さ
れ
た
と
間
い
て

お
り
ま
す
。

ま
た
、

24
日
に
開
催
さ
れ
た
「
和
歌

山
県
・
巾
本
町
魚
類
蕊
殖
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」
に
は
、

1
5
0
人
の
Jj
が
参
加
さ

れ
、
ワ
シ
ン
ト
ン
条
約
締
結
国
会
議
の

政
府
代
表
、
ま
た
太
平
洋
マ
グ
ロ
類
保

仔
円
際
委
艮
会
議
長
な
ど
を
歴
仔
さ
れ

て
い
る
水
産
庁
宮
原
次

K
に
よ
る
「
ク

ロ
マ
グ
ロ
を
巡
る
情
勢
と
管
坪
強
化
の

対
応
」
と
題
し
た
溝
演
が
あ
り
、
肌
界

で
活
躍
さ
れ
て
い
る
力
の
牛
の
声
を
聡

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
前

H
の
国
際

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
併
せ
て
「
マ
グ
ロ
蓑

殖
の
町
巾
本
」
を
、
国
内
外
に
向
け
て

大
き
く
ア
ピ
ー
ル
す
る
機
会
に
な
っ
た

と
確
信
し
て
い
ま
す
。

■佐
部
・
上
田
原
地
区

乗
合
タ
ク
シ
ー
事
業

平
成

24年
甲
本
町
讀
会
第

4
回
定
例
会
は
、

12月
12日
に

招
集
さ
れ
、
会
期
を

12月
25日
ま
て
の

14
日
商
と
し
て
開
会

さ
れ
ま
し
た
。

関
会
後
、
田
嶋
町
畏
よ
リ
諸
翰
告
、
続
い
て
諸
議
案
に
つ

い
て
提
案
理
由
の
説
明
が
さ
れ
ま
し
た
。

■職
員
採
用
試
験
に
つ
い
て

9
月
か
ら
1
0
月
に
か
け
て
第
}
次
試

験
お
よ
び
第
二
次
試
験
を
実
施
し
、

4

般
事
務
職
5
名
、
建
築
技
術
職
、
上
木

技
術
職
そ
れ
ぞ
れ
］
名
、
消
防
職
7
名

を
社
血
ど
お
り
内
定
者
に
決
定
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、

保
育
士
・
幼
稚
園
教
諭
は
、
試
験
の
結

果
、
残
念
な
が
ら
内
定
に
は
至
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

年
度
内
に
再
度
、
保
育
士
・
幼
稚
園

教
諭
の
採
用
試
験
を
実
施
す
る
た
め
、

募
染
の
周
加
に
収
り
組
ん
で
い
ま
す
。

‘’ 
B亭 "'Ill 支•センター

否董テラス
濠99スは11が鱈立した公＂こ湛人で言

離婚、相続、多重債務などでお困りの方へ。

巡回法律相談のご案内

【H時】平成25年 2月5B （火）

午後 1時～ 4時

【場所】串本町文化センター

相談時間は1人30分程度、串本町民以外の方も相談uj能です。

o。
‘̀ 
窟： 相談できる方

収入・資光（現金・預貯金）が一定基禅以下の方

星準例 手取り月額（芦与含む） 家賃等加算

単身者 182,000 Pl以下 41,000円以下

2人家族 251,000 Pl以下 53,000円以下

3人家族 272,000 Pl以下 66,000 Pl以下

※詳しくは下記までお間い合わせください。

‘̀ 窟 f約・問い合わせ先

日本司法支援センター禾u歌山地方事務所【法テラス和歌山1
TEL0503383-5457（受付時間 平日午前 9時～午後 5時）

予約受付期間 平成25年 1月151::l（火）～ 2月4H（月）午後 4時まで

現金・預貯金

180万円以下

250万円以下

270万円以下

佐
部
・
上
田
原
地
区
で
の
公
共
交
辿

に
連
絡
す
る
ま
で
の
交
辿
手
段
を
確
保

す
る
た
め
、
平
成
23
年
11
月
の
「
く
し

も
と
町
立
舶
院
」
の
開
院
に
合
わ
せ
て
、

両
地
区
集
会
所
か
ら
川
原
漁
業
会
前
ま

で
の
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
運
行
を
開
始
し

ま
し
た
。

運
行
の
形
態
は
毎
週
月
睛
日
と
木
曜

R
の
週
2
回
、
デ
マ
ン
ド
方
式
で
の
試

行
運
行
と
し
、

1
年
間
程
度
の
試
行
運

行
の
後
に
、
利
川
者
が
い
な
い
場
合
は

廃
止
も
含
め
た
検
討
を
行
う
こ
と
と
し

て
い
ま
し
た
。

連
行
開
始
以
降
、
本
年
8
月
ま
で
利

用
者
が
い
な
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
佐

部
・
上
田
原
向
区
長
に
状
況
説
明
を
行

い
、
廃
止
に
つ
い
て
理
解
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

そ
の
後
、
1
0
月

2
6
H
に
串
本
町
地
域

公
共
交
通
会
議
を
開
佃
し
、
運
行
の
廃

ー
に
つ
い
て
委
貝
の
皆
さ
ま
に
ご
協
議

い
た
だ
き
、
佐
部
・
上
田
原
地
区
采
合

タ
ク
シ
ー
事
業
は
、
本
年
よ
を
も
っ
て

廃
止
す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

地
域
公
共
交
通
を
維
持
、
確
保
す
る

こ
と
は
重
安
な
課
題
で
す
の
で
、
今
後

も
地
域
に
応
じ
た
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

■消
防
防
災
セ
ン
タ
ー

建
設
中
で
あ
り
ま
し
た
泊
防
防
災
セ

ン
タ
ー
に
つ
き
ま
し
て
は
、

f
定
し
て

い
た

t
期
内
に
完
成
し
、

12
月
閃

nか

ら
業
務
を
開
始
い
た
し
ま
す
。

こ
れ
も
ひ
と
え
に
町
民
の
皆
さ
ま
井

び
に
町
議
会
、
関
係
各
伶
の
ご
理
解
と

ご
協
力
の
た
ま
も
の
と
深
く
感
謝
巾
し

上
げ
ま
す
。

■和
深
公
営
住
宅
建
設
事
業

用
地
買
収
率
は
70
％
と
な
っ
て
お
り
、

残
り
の
事
業
に
必
安
な
最
低
限
の
用
地

に
つ
い
て
も
交
渉
を
終
え
、
所
有
権
移

転
等
の
作
業
中
で
あ
り
、
阿
時
に
追
成

設
計
も
行
っ
て
い
ま
す
。

年
度
内
に
は
、
用
地
取
得
を
完

rし、

翌
年
度
事
業
に
影
響
の
な
い
よ
う
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

完成した防災センター

＞
時
は
泊
防
行
政
、
消
防
活
動
の
拠

点
と
し
て
、
ま
た
、
大
災
害
時
の
際
に

は
、
災
害
対
策
お
よ
び
災
害
活
勁
の
中

核
拠
点
施
設
と
し
て
町
民
の
皆
さ
ま
の

安
心
安
全
を
支
え
て
い
き
ま
す
。

⑬)広報くしもと 2013.1 広報くしもと 2013.1 ‘
,
9
 

2
-

9
,
 

9
,
＇ 



＾ フ日も明日も

ぉたつしゃで。

く
し
も
ど
町
立
病
院

事

業

管

理

者

前

地

武

弘

新
年
の
ご
挨
拶

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
ど
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
さ
ま
に
は
、
さ
わ
や
か
な
新
春
を
お
迎
え
の
こ
ど
ど
心
か
ら
お
慶
び
申

L
上
げ

ま
す
。

さ
て
、
当
く
し
も
ど
町
立
病
院
も
昨
年
十
一
月
を
も
っ
て
開
院
一
年
を
迎
え
ま
し

た
。
病
院
の
統
合
、
移
転
、
開
院
、
電
子
カ
ル
テ
の
導
入
ど
患
者
様
に
は
少
な
か
ら

ず
ご
不
便
を
お
か
け
し
た
こ
ど
か
ど
存
じ
ま
す
が
、
一
年
余
が
経
過
し
た
今
、
運
営

も
順
調
に
椎
移
し
て
い
る
ど
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

社
会
問
題
ど
し
て
医
師
不
足
が
販
り
上
げ
ら
れ
て
い
る
昨
今
、
ど
り
わ
け
地
域
医

療
に
お
い
て
病
院
運
営
に
課
せ
ら
れ
た
命
題
は
「
医
師
の
確
保
」
で
あ
る
ど
考
え
て

お
り
、
引
き
続
き
医
師
の
確
保
に
取
り
組
み

i
す
ど
ど
も
に
、
地
拭
の
中
核
病
院
ど

し
て
ふ
さ
わ
し
い
診
療
体
制
づ
く
り
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

標
題
の
「
今
日
も
明
日
も
お
た
っ
し
ゃ
で
。
」
は
、
串
木
町
に
暮
ら
す
皆
さ
ま
に

対
し
て
の
私
の
杞
か
ら
の
願
い
で
あ
り
ま
す
。
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、
日
々
、
病

院
運
営
に
全
力
を
注
い
で
ま
い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

今
後
も
串
木
町
民
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
全
て
の
患
者
様
に
対
し
ま
し
て
良
質
な

医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
院
長
を
筆
頭
に
全
織
員
が
一
丸
ど
な
っ
て
努
力
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
ご
支
援
、
ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

C

巳
の
年
、
比
白
さ
ま
の
ご
健
康
ど
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
い
た
し

i
す
。

医師交代のお知らせ

1月4巳よリ内科常罰医か替わります。

旧

新

田北

永井

雅弘医鈷

知行医肋

※永井医師も専門は消化奉内科てす。

※現在、田北医師か担当している患者様につきまし

ては、 1月4日以降、永井医師か引き続き担当さ

ピていにだきまサ。

■くしもと町立

病院コーナー■
Vol.9 

年木年始の業務について

72戸29日～ 1月3日は、外来診療を

休診いたします。ご了承ください。

※救急医療をのぞく。

l2月

1月

28日

゜1日
休

29El 

休

2日

休

30日

休

3日

休

31日

休

4日

゜
ーくしもと町立病院 TEL 0735-62-71 l l -

保健センター 1月の行事予定は次のとおりです。

※健診等についてのお申し込み•お問い合わせは、

保健センター（合 0735-62-6206)まで。

【乳幼児関係］
乳幼児付診

実施El

l月lOEl（木）

l月17日（木）

l月24日（木）

内谷

三
時間

乳幼児予防接種

ロ
内容

二種混合 1期初回

三種混合 1期追加

ポリオ

BCG 

各種教室

実施日 時間 内 容

l月23日（水） 13:30-15:30 マタニティー教室

ミニミニ健康講座（糖尿病）

自分に合った運動量の目安を知ろう

l分あたりの脈拍数
強度の感じ方 酸素摂取呈 感覚的には

60歳代 50歳代 40歳代 30歳代 20歳代

ややぎつい 60※ 2 120 725 180 740 145 
いつまでも続けられる感じ、充実惑

少し汗が出る

楽 50※ 3 110 115 120 125 130 汗が出るか出ないか、少し物定りない

かなり楽 40 100 105 110 115 120 楽しく気持ちよいが、物定りない

［※ 1…％は霰大酸素摂取塁を100として算出しています<,※ 2 3 

●心拍数でも自分に合った運勲量かわかる

目標心拍数＝安静特の心拍数十 {(220一年齢）ー安静特の心拍数｝ x運軌の強さ（酸素摂取量％）

（例） 40歳で安静特の心拍数が 70の人が、最大酸素摂取塁 50％の逼動墨をする場合

目椋心拍数＝ワ0+｛〔220-40) -70} X 50% = 125 

●身体活動の効果

150kcalを消費する身近な運動

， 軽いジョギング

20分
速歩

30分

,:,:,:・, 

【成人関係】
付康相談

実施日

献血

実施日

］月l7日（木）

］月23E3（水）

ニこ;j冒セタタ
受付時届］

10:00-16:00 

l3:l5~l6:00 

滉

※ライオンズクラブ協贅

会塀

矢痙甚兵衛様宅前駐車場

古座分庁舎

※乳幼児f防接神、孔幼児健診、教半．の会場は保健センター 2楷です＂

※二種混合の予防按種対象は 7改 6ヵ月未涵のhです。

（→神混合 1期初阿は20~66日の間胎で 3阿接神します）

※114種混合予肋按種につきましては、キ成25年2月より開始予定で準

柚を進めています，，決定後対象者には個別通加しますし

ウ；Jーキンクや水泳なと有酸索達動のおす芍め強度てす）

9
ふ
＾
ニ

安目のの園

。
璽運活生

r¥u 水中歩き

30分

]も広報くしもと 2013, 1 広報くしもと 2013.1 ‘
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一
圏

ぉ
知
ら
せ

促
健
セ
ン
タ
ー
か
ら
骨
密
度
検
診
の

お
知
ら
せ
で
す
。

す
で
に
巾
し
込
ま
れ
て
い
る

h
へ
は

個
人
通
知
い
た
し
ま
す
。

検
診
は
無
料
で
す
の
で
対
象
者
の
皆

さ
ま
は
、
ぜ
ひ
お
巾
し
込
み
く
だ
さ
い
。

マ
対
象
者

串
本
町
に
住
民
祟
を
打
す
る
力
で
、

平
成
2
4
年
度
に

4
0
.
4
5
.
5
0
.
5
5
.

6
0
.
6
5
.
7
0
歳
の
女
性
の
方

▼
検
診
日
時

0
平
成
25
年

1
月
2
5
H
（金）

午
後
1
時
30
分
ー

午
後

3
時
30
分

0
平
成
25
年

1
月
2
6
H
（土）

午
前
9
時
ー
午
iHIJ11
時

▼
検
診
場
所

串
本
町
侶
健
セ
ン
タ
ー

烹
問
い
合
わ
せ
先

【
水
道
の
各
種
手
続
き
に
つ
い
て
】

次
の
手
続
き
は
、
水
近
諜
ま
で
電
話

連
絡
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

0
開
始

（
新
た
に
水
道
を
使
用
す
る
と
き
）

・
家
を
新
築
し
て
水
近
を
使
用
す
る

と
き

・
引
越
し
さ
れ
て
き
て
水
逍
を
使
用

す
る
と
き

0
中
ル

（
水
道
の
使
用
を
や
め
る
と
き
）

・
改
築
上
事
や
旅
行
な
ど
で
長
期
間

留
守
に
す
る
た
め
水
氾
を
一
時
Ir
め

た
い
と
き

・
引
越
し
さ
れ
る
と
き

0
料
金
等
の
お
問
い
合
わ
せ

•
水
近
料
金
の
お
問
い
合
わ
せ

・
ご
契
約
者
の
名
義
を
変
え
た
い
と

七J

・
而
求
古
の
送
付
先
を
変
え
た
い
と

き
※
開
始
・
中
_
の
お
申
し
込
み
、
実
施

は
平

H
に
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

お
申
し
込
み
は
、
数
日
の
余
裕
を
も

っ
て
ご
迪
絡
を
お
頴
い
し
ま
す
。

了
受
付
時
間

午
"HIJ8
時
30
分

1
午
後
5
時
15
分

※
t
曜
、
日
曜
、
祝
祭
H
お
よ
び
年

末
年
始

(12月
2
9
R
i
1
月
3
日）

の
休

H
は
受
付
な
ら
び
に
間
枠
・

休
栓
は
出
来
ま
せ
ん
。

烹
問
い
合
わ
せ
先

串
本
町
役
場
水
道
課

60735

—

72

—

0082 

（
直
辿
）

束

□本
大
震
災
の
大
沖
波
に
耐
え
た

贔
田
松
原
の
一
本
松
は
、
裳
災
直
後
か

ら
復
興
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
市
民
の
み

な
ら
ず
、
全
匪
界
の
人
々
か
ら
親
し
ま

れ
て
き
ま
し
た
。

•
ゆ
う
ち
ょ

口
座
記
号
番
サ
~
0
2
2
9
0

ー

9

串
本
町
保
健
セ
ン
タ
ー

60735

—

62

—

6206 

現

h
こ
の
一
本
松
は
、
大
地
霙
に
よ

る
地
盤
沈
下
で
洵
水
が
し
み
込
み
、
塩

分
過
多
の
状
態
と
な
り
、
枯
死
に
い

た
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
今
後
も
復
興
の
象
徴
と
し
て

後
世
に
受
け
継
ぐ
た
め
に
、
こ
の
．
本

松
に
人
工
的
な
処
坪
を
加
え
、
モ
ニ
ュ

メ
ン
ト
と
し
て
元
の
位
骰
に
復
―
JL
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
が
、
整
備
に
あ

た
っ
て
は
多
額
の
資
金
を
要
し
ま
す
。

被
災
し
た
市
民
の
ル
泊
再
建
が
優
先

と
考
え
、
保
存
に
係
る
費
用
は
皆
さ
ま

か
ら
の
募
金
に
よ
り
胎
う
こ
と
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
ご
協
力
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
募
金
方
法

①

n座
振
込

•
岩
手
銀
行
邸
田
支
店
(
0
3
3
)

普
通
2
0
5
1
8
3
6

名
義
ェ
奇
跡
の
．
本
松
保
存
券
金

代
表
陸
前
・
釉
田
市
長

戸
羽
人

連絡先

串 本 町 役 場 本 庁 舎
(TEL 6 2 -0 5 5 5) 

串本町役場古座分庁舎

(TELワ2-0081)

くしもと町立病院
(TEL 6 2-7 1 1 1) 

教

文

串

保

I
n
f
o
r
m
a
t
i
o
n
 

お
知
ら
せ
＆
行
事

育委員会
(TEL 7 2-0 0 1ワ）

化センター

(TEL 6 2 -0 0 0 6) 

本町図吾館

(TEL 6 2-46 5 3) 

健センター

(TEL 6 2-6 2 0 6) 

町内放送案内
（フリーダイヤル 0120-928-649)

串本町ホームページアドレス

http://www.town.kushimoto.wakayama.jp/ 

串本町メールアドレス（代表）

kikaku@town.kushimoto.wakayama.jp 

なんたん水の原水 迎春
日本清流百選•平成の名水百選にも選ばれている
古座川の水を原水とし、最新鋭の浄化システムである膜ろ過
により作られた安全でおいしい水です。

80m謳 0

優秀品質国際評価機関であるモンドセレクションで

2012年の金賞を受賞。

mlあたりの

レギー： Okcal/1

く質、脂質、

ウム： 0.57mg/

シウム： 0.13

1-7) 広報くしもと 2013.1 



[I]国国国口口冒
日曜 行事内容（時間） 潟 所 主管課等

3木串本ふるさと大使会議串本□イ ヤ ル ホ テ ル 企 画 課

(10 : 30-12: 00) 

3木串本町成人式 串本□イ ヤ ル ホ テ ル 教 育 課

(13 : 30-15: 30) 

＇ 昨年の火災・救急件数
-11月30日現在一

6 I日1平成25年 串本町文化センター 1消防団

串本町消防出初弐

(l 0. 0 0 ~）  

刷木I人権行政相談 国3本町文化センターI住民課
(13 : 30-16: 00) 

【法務局弁護士

法律相談（予約制）】

17 I刈行政相談 古座福祉センターI住民課

(13 : 30-15: 30) 

241木1人権行政相談 須江漁民センター住民課

26土 1本）斗斗三□□：I潮岬望楼の芝I産業課

＼ 

火災 件 数

建物 3件

林野 0件

その他 5件

合計 8件

救 急 件 数

交通 80件

急 病 ワ82件

その他 342件

合言t1204件

火 災 のない住みよい豊かな町づくり

ヽ

ノ

下記の方 々 よ り 巾 本 町 ふ る さ と の ま ち づ く

り応援基金に対し、寄付をいただきました。

ご厚意に深く感謝申し上げますとともに、い

ただきました寄付は有効に活川させていただ

きます。

l戸28El（月）より Z丁Vにて町政放送 『＜

しもと情親局』を放送します。

皆さまぜひご覧ください。

なお、 El程につきましては Z丁Vアナログ

5chの文字放送をご覧ください。

—串本町役場 企画課一

0共庫県西宮市在住

0東京都豊島区在住

0共庫県宝塚市在住

木

林

中

湯

小

道

聡様

昌彦様

正史様

............................................................ 

： 串本町議会録画放送のお知らせ ： 
: l月15日（火）より ZTVにて第 4回定：

：例会一般質問の様子を録画放送します。 ： 

： 皆さまぜひこ覧ください。 ： 
： なお、日程につきましては ZTVアナロ：

： グ 5chの文字放遼をこ覧ください。 ： 

： 一串本町議会事務局ー ： 
.............................................................. 

税
関
で
は
、
お
禎
か
り
し
て
い
る
次

の
辿
貨
・
祉
券
を
お
返
し
し
て
い
ま
す
。

心
当
た
り
の
あ
る

h
は
税
関
ま
で
お

間
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ご
本
人
だ
け

で
な
く
、
ご
家
族
の
力
も
問
い
合
わ
せ

や
返
遥
訥
求
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
外
地
か
ら
引
き
揚
げ
て
こ
ら
れ
た

h
々
が
、
上
胚
地
の
税
関
ま
た
は
洵

運
局
に
預
け
ら
れ
た
辿
貨
・
祉
券
な

ど②
外
地
の
総
領
事
館
や
日
本
児
自
治

；学凸辿戸
廿生 教育字部募口`1月8日～ 1月IDヨI2F I日 2目2日

集

出顧期問

ー

1
2
7
0
1
3

名
義
；
奇
跡
の
．
本
松
保
存
券
金

※
振
込
手
数
料
は
お
客
様
に
ご
負
担

い
た
だ
き
ま
す
。

②
現
金

・
現
金
書
留
現
金
古
留
で
ん
記
連

絡
先
ま
で
ご
郵
送
く
だ
さ
い
。

※
送
付
金
額
、
仕
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
記
載
し
た
文
手
日
を
詞
封
し
て

く
だ
さ
い
。
後

H
、
受
領
告
を
送
付

い
た
し
ま
す
。

了
送
付
先
・
問
い
合
わ
せ
先

蝕
訓
絲
田
市
都
巾
計
画
課

〒
0
2
9

—

2
2
9
2

岩
手
県
陸
崩
紬
田
市
裔
田
町
字
嗚
わ

ー

5

2
 

4
 6

0
1
9
2
—

5
4

ー
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l
l
l

（
内
線
4
6
1
)

二 1月28日～2月6ヨ［／
荘集要項の請求方法は、下記 URL京たは入試裸庄で'

岬紐しこしよ

「粁促後10日以内に完納しないときは、

財痒を元し押さえなければならない。」

（地方税法第331条）

払いたくても払えない…そんな時は早めのご相談をc

こ相談は串本町役場税務課まで lEl 07:15-62-0586 

会
な
ど
に
預
け
ら
れ
た
辿
貨
・
証
券

な
ど
の
う
ち
、
そ
の
後

H
本
に
返
還

さ
れ
た
も
の

烹
向
い
合
わ
せ
先

大
阪
税
関
和
歌
山
税
関
支
署

新
宮
出
曲
所

新
宮
巾
．．
 
藝
輪
崎3
0
0
6

—

2

60735

—

31

—

5258 

マ
そ
の
他

俣
管
証
券
返
還
の
ご
案
内
は
、
人
阪

税
関
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

人
阪
税
閲
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ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
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h
t
t
p
:
/
/
w
w
w.c
u
s
t
o
m
s.g
o
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p
/
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s
a
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/
 

田

今
月
の
納
税

マ
納
期
限

•
1

月

3
1日
（
木
）

0
町
県
民
税

(
4
期）

0
国
民
健
康
保
険
税

(10
期）

0
介
設
俣
険
料

(10
期）

0
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

(
7
期）

※
納
期
内
に
納
付
さ
れ
な
い
場
合
は
、

法
神
に
よ
り
年
率
1
1
.
6
％
の
延
滞
金

が
か
か
り
ま
す
。
納
税
は
お
早
め
に
。

c
納
税
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
役

場
税
務
諜
へ
お
願
い
し
ま
す
。

60735

—

62

—

0586 

面通）

［広告11]収入の一部とするため有料広告を掲団しています。 ［広告l町収入の一部とするため有料広告を掲両しています→

⑭)広報くしもと 2013.1 広報くしもと 2013.1 ‘
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9月26日

（土）

祭典

‘’‘'早四晦 『(In',v~ り

串
本
1
8
0
0

m
(
O
7
3
5
)
6
2
1
0
5
5
6
 

ホ
ー
ム
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ル
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.town•kush1moto

.wakayama

.Jp/ 

kikaku
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a
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［広告1町収入の一部とするため有料広告を掲載しています。


