
　

 

 

 
 

                                            

とも に 支 え 合 い

い き い き と 笑 顔 で 暮 ら せ る ま ち 串 本

串本町

医 療・介 護

ガ イ ド ブ ッ ク

保存版 p.1

p.17

p.22

介

護

医

療

マ

ッ

プ



〒 649-3592

サンゴ台 690-5

〒 649-3592

サンゴ台 690-5

介護保険

串本町地域包括支援センター 62-6005

串本町役場福祉課内

串本町役場 福祉課 62-0562

施 設 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

ケアマネジャーへの支援や助言、主治医や地域の関連機関との連携など

を行い、充実したサービスが提供されるように支援します。

串 本 町 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー

高齢者の方とそのご家族の方などの総合相談窓口です。

主任ケアマネジャー・社会福祉士・保健師が、皆さんをお支え

します。串本町では、住み慣れた地域で安心して生活することが

できるように、さまざまな相談に応じます。

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー と は ？

高齢者の方やそのご家族、ご近所の方などの介護の悩みや心配事に応じ

ます。健康や福祉、医療や生活のことなど、何でもご相談ください。
総 合 相 談 支 援

成年後見制度利用支援事業や、悪質な訪問販売による被害の防止、高齢

者虐待などの相談に応じ、高齢者の権利を守ります。

●権利擁護サポートセンター 「こうけん くしもと」 → p. 28

権 利 擁 護 ・

虐 待 防 止

介 護 予 防

ケアマネジメント

包括的・継続的

ケアマネジメント

● ひとり暮らしで、買い物やそうじが大変になってきた

● 家族が入院しているが、退院後の自宅での生活が心配だ

● 家族が認知症と診断されたが、今後どうしたらよいか など

こ ん な と き に は ご 相 談 く だ さ い

認知症サポート医と、医療・介護の専門職で構成されたチームが、ご本

人やご家族の方が困っていることなどを確認し、支援します。

認 知 症 初 期

集中支援チーム

要支援

１・2

サービス

事業

対象者

包

串
相談

窓口

申請

窓口

相談

窓口

自立して生活できるように、ケアプランを作成し、

支援します。

介

護

①



介護予防・生活支援

  50,320 円

要 介 護 1 167,650 円

サービス事業対象者

　  在 宅 サ ー ビ ス 支 給 限 度 額 【 1ヶ月につき 】

状 態 区 分 支 給 限 度 額 状 態 区 分 支 給 限 度 額

要 介 護 5 362,170 円

要 介 護 2 197,050 円

要 支 援 1 要 介 護 3 270,480 円

要 支 援 2 105,310 円 要 介 護 4 309,380 円

住宅改修費支給 …………………………… p. 5

福祉用具貸与・特定福祉用具販売 ……… p. 6

介 護 保 険 で 利 用 で き る サ ー ビ ス

こ ん な サ ー ビ ス が あ り ま す ！

自宅での家事や介護の手助けが

ほしいときは？

自宅でリハビリや医療チェック

をしてほしいときは？

介護保険が適用される施設へ

入所したいときは？

外に出て介護やリハビリを

受けたり、みんなと交流したい

ときは？

こ ん な と き は … ？

家族の介護の手を休ませたい

ときや介護ができないときは？

自宅での介護環境を整えたい

ときは？

ホームヘルプ（ 訪問介護 ）……………… p. 8

訪問リハビリテーション ………………… p.11

訪問看護 …………………………………… p.11

デイサービス（ 通所介護 ）……………… p. 9

デイケア（ 通所リハビリテーション ）… p. 9

デイサービス（ 通所介護 ）……………… p. 9

デイケア（ 通所リハビリテーション ）… p. 9       

ショートステイ（ 短期入所生活介護 ）… p.10

ショートステイ（ 短期入所療養介護 ）… p.10           

在宅サービス p. 5 ～ 11 施設サービス p.12 地域密着型サービス p.13

介護老人福祉施設 ………………………… p.12

介護老人保健施設 ………………………… p.12

介護医療院 ………………………………… p.12

ひとつの施設で状況に応じて

サービスを選びたいときは？
小規模多機能型居宅介護 ………………… p.13

認知症に対応したサービスを

受けたいときは？

グループホーム …………………………… p.13 

（ 認知症対応型共同生活介護 ）

介

護

②



　

　　　● 串本町役場 福祉課

そ の 方 の 健 康 状 態 に よ っ て

利 用 で き る サ ー ビ ス が 違 い ま す 。

「

お 元 気 な 方

p. 1 

介 護 や 支 援 が

必 要 な 方

串本町地域包括支援センターで、生活機能を

調べる「基本チェックリスト」を受けます。

生活機能の低下がみられた場合、介護予防・

生活支援サービス事業対象者となります。

1 申 請

2 認 定

非 該 当

だ っ た 方

介 護 や 支 援 が

必 要 な 方

● 串本町役場 福祉課

● 串本町地域包括支援センター

ど う し た ら よ い か

わ か ら な い 方

相談

窓口
相談してください

基 本 チ ェ ッ ク リ ス ト を 受 け る

要 介 護 認 定 の 申 請

生 活 機 能 と は ？

申請

窓口

必 要 な も の

● 申 請 書

● 介護保険証

● 医療保険証

① 認 定 調 査 …… 調査員が、ご本人を訪問し

状態を調査します。

② 主治医意見書 … 串本町が、主治医に依頼し

意見書を作成してもらいます。

③ 審 査 判 定 …… ①、②の内容により、判定

します。

生活機能を低下させないことが

介護予防につながります！

人が生きるための機能全体のこと。

体や精神の働き、日常生活動作や

家事、家庭や社会での役割など。

介

護

③



ど ん な 人？

介護保険サービス

を利用することで

生活機能を維持・

改善することが

適切な方

在宅サービス

の利用 p. 5 ～ 11

「 で き る こ と 」 を 引 き 出 す サ ー ビ ス の ス タ ー ト！
ケアプランで、その人の意欲や能力を引き出す目標指向型のサービスを図ります。

自 立 生 活 者

非 該 当（ 自 立 ）

必要な

福祉サービス

の利用

ど ん な 人 ?

要支援・要介護状態

になるおそれがある方

串本町地域包括

支援センターへ

相談 → 契約

ケアマネジャーが

ケアプランを作成

ど ん な 人 ？

生活機能が改善する

可能性の高い方

要支援

１

要支援

2

要介護

1

要介護

2

要介護

3

要介護

4

要介護

5

居宅介護支援

事業所へ

相談 → 契約

ケアマネジャーが

ケアプランを作成

施設サービス

事業所へ

相談 → 契約

施設ケアマネジャーが

ケアプランを作成

施設サービス

の利用 p.12

サービス

事業

対象者

介護予防・

生活支援サービス

事業対象者

介

護

④



※1割負担（低所得者）の方については、20万円を超えた費用（自己負担額）の全額または

一部を補助できる場合があります。（串本町高齢者住宅改修補助金）

詳しくは、串本町役場 福祉課にご相談ください。

・20万円までの住宅改修は、1割負担（所得に応じて2～3割負担）で工事が可能です。

・20万円を超えた分の費用は、全額自己負担です。

住 宅 改 修 費 支 給

● 手すりの取り付け

● 段差の解消

● 引き戸などへの扉の取り替え

● 洋式便器などへの便器の取り替え

● 滑りの防止・移動の円滑化などの

ための床または通路面の材料の変更

※ 上記の改修に伴い必要となる改修も

対象となります。

手すりの取り付けや、段差の解消など、住宅改修をしたときに

住宅改修費の一部が支給されます。

住 宅 改 修 の 対 象

要支援

１・2

● 支 給 に つ い て

要介護

1～5

在 宅 サ ー ビ ス 自宅などで生活しながら利用できます。

介

護

串本町地域包括支援センターや

ケアマネジャーに相談

施工事業者の選択・見積もり依頼

串本町役場へ事前に申請・承認

工事の実施・完了・ 支払い

串本町役場 福祉課へ完了書類を

提出（ 施工事業者が代行 ）

住宅改修費の支給

● 利 用 手 続 き の 流 れ

2万円
1割は自己負担

１８万円
9割は串本町から支給

介護保険 支給限度額 20万円 1割負担の場合

申 請 が 必 要 で す

⑤  



特 定 福 祉 用 具 販 売

○ 腰掛便座

○ 自動排泄処理装置の交換可能部分

○ 入浴補助用具

○ 簡易浴槽

○ 移動用リフトのつり具の部分

○ 排泄予測支援機器

対 象 と な る 福 祉 用 具

要支援

１・2

申 請 が 必 要 で す

福祉用具は、貸与が

基本ですが、直接肌に

触れるものなどは購入

することになります。

要介護

1～5

在 宅 サ ー ビ ス 自宅などで生活しながら利用できます。

介

護

日常生活の自立を助けるための福祉用具を

借りることができます。
福 祉 用 具 貸

① 車いす ⑧ スロープ（工事をともなわないもの）

② 車いす付属品（電動補助装置など） ⑨ 歩行器

③ 特殊寝台 ⑩ 歩行補助つえ

④ 特殊寝台付属品（サイドレールなど） ⑪ 認知症老人徘徊感知機器

⑤ 床ずれ防止用具 ⑫ 移動用リフト（つり具の部分を除く）

⑥ 体位変換器 ⑬ 自動排泄処理装置

⑦ 手すり（工事をともなわないもの）

対 象 と な る 福 祉 用 具

※①～⑥、⑪、⑫の福祉用具は、原則として要支援1・２、要介護1

の人は利用できません。

※⑬の福祉用具は、原則として要支援1・２、要介護１～３の人は

利用できません（尿のみを吸引するものは除く）。

要支援

１・2

要介護

1～5

はいかい

はいせつ

県などの指定を受けた事業者から福祉用具を購入したとき、

購入費が支給されます。

 ⑥



           居宅介護支援事業所

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

株式会社 明日葉の郷 〒 649-3502

明日葉の郷 潮岬 2688-7

社会福祉法人 串本町社会福祉協議会 〒 649-3510

居宅介護支援事業所 サンゴ台 783-7

〒 649-4114

上野山 291-4

医療法人 健佑会 〒 649-3503

けんゆう相談センター 串本 1767

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-3503

南紀ケアプランセンター串本 串本 256

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3512

にしき園指定居宅介護支援事業所 二色 160

TRYAD合同会社 〒 649-5312

ケアプランセンターやたがらす 那智勝浦町宇久井 1730-324

合同会社 アイトワ 〒 647-0023

アイトワケアサービス 新宮市蓬莱 3-6-21

有限会社 みはま介護センター 〒 647-0033

しんぐうケアプランセンター 新宮市清水元 1-1-19

紀州介護株式会社 〒647-0024

介護支援センター　きしゅう 新宮市熊野地2-17-14

医療法人 健佑会 〒 649-3142

居宅介護支援事業所けんゆう すさみ町江住上ミ平見 800

合同会社 希望のかけはし 〒 649-2201

森音-MORION-居宅介護支援事業所 白浜町堅田 2578-305

10 0739-58-0552

11 0739-20-1952

6 0735-30-4066

7 0735-29-3311

8 0735-29-7963

9 0735-29-2110

3 69-2120

4 67-7717

5 62-5165

      ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

1 67-7887

2

62-6060

古座事業所 72-6041

              連絡・調整などを行います。

   　　     作成の窓口、要介護認定の申請の代行、サービス事業者との

                 ケアマネジャー（ 介護支援専門員 ）が在籍し、ケアプラン

在 宅 サ ー ビ ス

要支援

１・2

要介護

1～5

自宅などで生活しながら利用できます。

介

護

⑦



              洗濯などの「生活援助」を受けます。なお、ペット

              の世話や留守番、預貯金の管理など、日常生活上の

              家事の範囲を超えるものは対象になりません。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

NPO法人 あいらんど 〒 649-3512

NPO法人あいらんど 二色 505-1

串本タクシー株式会社 〒 649-3503

串本タクシー指定訪問介護事業所 串本 1804

社会福祉法人 串本町社会福祉協議会 〒 649-3510

串本町社会福祉協議会 サンゴ台 783-7

NPO法人 心愛 〒 649-4122

心愛ケア 西向 476-1

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3512

にしき園指定訪問介護事業所 二色 160、165

社会福祉法人 和歌山県福祉事業団 〒 649-4112

ホームヘルプはーとふれんど 田原 700

合同会社 BLAIN TRUST 〒 649-4122

訪問介護ステーション華 西向 582-5

株式会社 明日葉の郷 〒 649-3502

まりん 潮岬 2688-7

有限会社 みはま介護センター 〒 649-4122

みはまヘルパーステーション 西向 1480-56

株式会社 もみじ 〒 649-3501

もみじ介護ステーション 出雲 1614-25

有限会社 熊野タイムス印刷 〒 649-3503

ケアホーム やや 串本 939

株式会社 陽楽 〒 649-3142

陽楽介護（ひららかいご） すさみ町江住1330番地

11 62-0891

12 0739-58-8110

8 67-7887

9 72-6121

10 62-2024

5 62-6922

6 74-0991

7 67-7267

2 62-6900

3 62-7060

4 70-4553

      ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

           ホームヘルプ（ 訪問介護 ）
　              ホームヘルパーなどに訪問してもらい、入浴、

              排せつ、食事の世話などの「身体介護」や、調理、

1 62-3910

在 宅 サ ー ビ ス

サービス

事業

対象者

要支援

１・2

要介護

1～5

自宅などで生活しながら利用できます。

介

護

⑧



          デイサービス（ 通所介護 ）
                通所介護施設で、食事、入浴などの日常生活上の

             支援や機能訓練を日帰りで利用できます。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

株式会社 明日葉の郷 〒 649-3502

明日葉の郷 潮岬 2688-7

株式会社 もみじ 〒 649-3501

デイサービスセンターいろは 出雲 1614-25

合同会社 かわむらさんち 〒649ｰ3515

かわむらさんち 田並1073

社会福祉法人 串本町社会福祉協議会 〒 649-3510

串本町社会福祉協議会 サンゴ台 783-7

〒 649-4114

上野山 291-4

株式会社 Healthy life 〒 649-3503

フィットネスデイサービス健康ラボ 串本 2078-10

合同会社 エール 〒 649-4122

デイサービスセンターこんぺいとう 西向 697-2

株式会社 南紀一番 〒 649-3510

南紀デイサービスセンター サンゴ台 1060-47

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3512

にしき園指定通所介護事業所 二色 160、165

　　デイケア（通所リハビリテーション）
　　　 介護老人保健施設や病院、診療所などで、食事などの日常

　 　生活上の支援や機能訓練、リハビリテーションを受けます。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

〒 649-3510

サンゴ台 691-7

医療法人 こしみち 〒 649-3511

こしみちクリニック 鬮野川 1356-4

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

あじさい苑デイケア 古座川町高瀬 415

医療法人 健佑会 〒 649-3142

介護老人保健施設けんゆう苑 すさみ町江住上ミ平見 800
4 0739-58-0500

8 62-6922

6 72-0338

1 くしもと町立病院 62-7111

2 67-7785

3 72-6100

3 67-7494

      ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

1 67-7887

2 62-2024

4

62-7060

串本町古座デイサービスセンター 72-3540

5 67-7985 

7 67-7890

在 宅 サ ー ビ ス

サービス

事業

対象者

要支援

１・2

要介護

1～5

要支援

１・2

要介護

1～5

自宅などで生活しながら利用できます。

介

護

⑨



           ショートステイ（ 短期入所生活介護 ）

              や機能訓練などが受けられます。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3512

にしき園指定短期入所生活介護事業所 二色 160

〒 649-4113

津荷 29-2

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

在宅複合型施設 古座川町高瀬 406

グリーンヴィレッジ古座川

〒 649-4224

古座川町高瀬 353

           ショートステイ（ 短期入所療養介護 ）
                 介護老人保健施設や医療施設などに短期間入所して、看護

              や医学的管理下での介護や支援、日常生活上の世話や機能

　    　　 訓練などが受けられる、医療型のショートステイです。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

〒649-3510

サンゴ台 691-7

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

介護老人保健施設あじさい苑 古座川町高瀬 415

医療法人 健佑会 〒 649-3142

介護老人保健施設けんゆう苑 すさみ町江住上ミ平見 800
3 0739-58-0500

2

72-0611

特別養護老人ホーム古座川園 72-3355

1 62-7111くしもと町立病院

2 72-6100

1

62-5165

ショートステイ上野山にしき園 72-6066

　              介護老人福祉施設などに短期間入所して、日常生活上の支援

      ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

在 宅 サ ー ビ ス

要支援

１・2

要支援

１・2

要介護

1～5

要介護

1～5

自宅などで生活しながら利用できます。

介

護

⑩



  

           訪問リハビリテーション

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

〒 649-3510

サンゴ台 691-7

医療法人 健佑会 〒 649-3503

健佑訪問看護ステーション 串本 2383

医療法人 こしみち 〒 649-3511

こしみちクリニック 鬮野川 1356-4

TRYAD合同会社 〒 649-4122

リハビリ訪問看護センターやたがらす 西向 842-7

串本出張所

           訪問看護

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

〒 649-3510

サンゴ台 691-7

医療法人 健佑会 〒 649-3503

健佑訪問看護ステーション 串本 2383

TRYAD合同会社 〒 649-4122

リハビリ訪問看護センターやたがらす 西向 842-7

串本出張所

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

高瀬会訪問看護ステーション 古座川町高瀬 406

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

医療法人 芳純会 〒 649-3502

潮岬病院 潮岬 417

3 67-7220

4 72-0611

           精神科訪問看護
                 精神疾患をお持ちの方や心の回復の援助が必要な方が、医師の指示により、看護師

              などに自宅を訪問してもらい、療養上必要な援助・指導を受けます。

1 62-0888

2 62-7690

2 62-7690

3 67-7785

4 67-7220

                 医師の指示により、看護師などに自宅を訪問してもらい、療養

              上の世話や診療の補助を受けます。

1 くしもと町立病院 62-7111

      ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

                 医師の指示により、理学療法士などに訪問してもらい、自宅で

              の生活機能の維持・向上のためのリハビリテーションを受けます。

1 くしもと町立病院 62-7111

在 宅 サ ー ビ ス

要支援

１・2

要介護

1～5

要介護

1～5

要支援

１・2

自宅などで生活しながら利用できます。

介

護

在 宅 サ ー ビ ス 自宅などで生活しながら利用できます。
医

療

⑪



           介護老人福祉施設（ 特別養護老人ホーム ）

              ※ 新規入所は、原則として要介護3～5の方が対象です。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3512

特別養護老人ホームにしき園 二色 160

〒 649-4113

津荷 29-2

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

特別養護老人ホーム古座川園 古座川町高瀬 353

           介護老人保健施設（ 老人保健施設 ）
　　　        状態が安定している方が在宅復帰を目指し、リハビリテーションや

　           介護が受けられる施設です。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

介護老人保健施設あじさい苑 古座川町高瀬 415

医療法人 健佑会 〒 649-3142

介護老人保健施設けんゆう苑 すさみ町江住上ミ平見 800

　　　　介護医療院
　　　    　 長期間の医療と介護を必要とする方が、日常の介護に加え、たんの吸引

　           や経管栄養など、医療的なケアを受けられる施設です。

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

〒 649-3510

サンゴ台691-7

医療法人 健佑会 〒 649-3514

串本有田病院 有田499-1

1 62-7111

2 66-1021

くしもと町立病院

1 72-6100

2 0739-58-0500

1

62-5165

上野山にしき園 72-6066

2 72-3355

              支援や介護が受けられる施設です。

      ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

                 常時介護が必要で自宅での生活が困難な方が入所して、日常生活上の

施 設 サ ー ビ ス

要介護

1～5

要介護

1～5

介護保険施設に入所して利用します。要支援

１・２の方は利用できません。施設を利用した

サービスは、サービス費用の他に、食費、居住

費などが利用者負担になります。

介

護

要介護

1～5

⑫



No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3502

潮岬あゆみ園 潮岬 659

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

グループホームもみの樹 古座川町高瀬 423-2

No 事 業 所 名 郵便番号 ・ 所在地 電話番号

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3502

ほっとハウスうわの園 潮岬 659

      　  グループホーム（ 認知症対応型共同生活介護 ） 

      ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

　              認知症の方が共同生活する住宅で、食事、入浴、排せつ

              などの日常生活上の支援や機能訓練などのサービスが受け

              られます。

　　　　  ※ 要支援1の方は利用できません。

1 69-2388

1 62-7122

2 72-3322

　　　　  のサービスを組み合わせた多機能なサービスが受けられます。

 　　　       通いを中心に、利用者の選択に応じて訪問や短期間の宿泊

           小規模多機能型居宅介護

要介護

1～5

要支援

2

要介護

1～5

要支援

1・2

地 域 密 着 型

サ ー ビ ス

住み慣れた地域での生活を続けるために、

地域の特性に応じたサービスが利用できます。

原則として住んでいる市町村のサービスのみ

利用できます。

介

護

⑬



町 事 業 所 名 郵便番号・所在地 電話番号

 
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（

介
護
支
援
専
門
員

 

）

 
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
（

訪
問
介
護

 

）

 
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（

通
所
介
護

 

）

 
デ
イ
ケ
ア
（

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ

ン
 

）

　
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
（

短
期
入
所
生
活
介
護

 

）

 
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
（

短
期
入
所
療
養
介
護

 

）

 
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン

　
訪
問
看
護

　
介
護
老
人
福
祉
施
設
（

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
 

）

　
介
護
老
人
保
健
施
設
（

老
人
保
健
施
設

 

）

　
介
護
医
療
院

　
グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
（

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

 

）

NPO法人 あいらんど 〒 649-3512

NPO法人あいらんど 二色 505-1

合同会社 かわむらさんち 〒 649-3515

かわむらさんち 田並1073

株式会社 明日葉の郷 〒 649-3502

明日葉の郷 潮岬 2688-7

〒 649-3502
潮岬 2688-7

串本タクシー株式会社 〒 649-3503

串本タクシー指定訪問介護事業所 串本 1804

社会福祉法人 串本町社会福祉協議会 〒 649-3510

串本町社会福祉協議会 サンゴ台 783-7

〒 649-3510

サンゴ台 783-7

〒 649-4114

上野山 291-4

〒 649-4114

上野山 291-4

〒 649-3510

サンゴ台 691-7

株式会社 Healthy life 〒 649-3503

フィットネスデイサービス健康ラボ 串本 2078-10

医療法人 健佑会 〒 649ｰ3514

串本有田病院 有田499-1

〒 649-3503

串本 1767

〒 649-3503

串本 2383

医療法人 こしみち 〒 649-3511

こしみちクリニック 鬮野川 1356-4

合同会社 エール 〒 649-4122

デイサービスセンターこんぺいとう 西向 697-2

NPO法人 心愛 〒 649-4122

心愛ケア 西向 476-1

串
　
本

古座事業所 72-6041

串本町古座デイサービスセンター 72-3540

           ● 変更されている可能性がありますので、各事業所に確認してください。

62-3910

67-7887

まりん 67-7887

62-6900

62-7060

居宅介護支援事業所 62-6060

 67-7985 

くしもと町立病院 62-7111

69-2120

健佑訪問看護ステーション 62-7690

67-7494

67-7785

けんゆう相談センター

66-1021

72-0338

70-4553

介 護 保 険 事 業 所 介

護

 ⑭



町 事 業 所 名 郵便番号・所在地 電話番号

 
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（

介
護
支
援
専
門
員

 

）

　
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
（

訪
問
介
護

 

）

 
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（

通
所
介
護

 

）

 
デ
イ
ケ
ア
（

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ

ン
 

）

 
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
（

短
期
入
所
生
活
介
護

 

）

 
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
（

短
期
入
所
療
養
介
護

 

）

　
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン

 
訪
問
看
護

　
介
護
老
人
福
祉
施
設
（

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
 

）

 
介
護
老
人
保
健
施
設
（

老
人
保
健
施
設

 

）

　
介
護
医
療
院

　
グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
（

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

 

）

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-3503

南紀ケアプランセンター串本 串本 256

株式会社 南紀一番 〒 649-3510

南紀デイサービスセンター サンゴ台 1060-47

社会福祉法人 串本福祉会 〒 649-3512

特別養護老人ホームにしき園 二色 160

〒 649-3512

二色 160

〒 649-3512

二色 160

〒 649-3512

二色 160、165

〒 649-3512

二色 160、165

〒 649-3502

潮岬 659

〒 649-3502

潮岬 659

〒 649-4113

津荷 29-2

〒 649-4113

津荷 29-2

社会福祉法人 和歌山県福祉事業団 〒 649-4112

ホームヘルプはーとふれんど 田原 700

合同会社 BLAIN TRUST 〒 649-4122

訪問介護ステーション華 西向 582-5

有限会社 みはま介護センター 〒 649-4122

みはまヘルパーステーション 西向 1480-56

株式会社 もみじ 〒 649-3501

デイサービスセンターいろは 出雲 1614-25

〒 649-3501
出雲 1614-25

有限会社 熊野タイムス印刷 〒 649-3503

ケアホーム やや 串本 939

ショートステイ上野山にしき園 72-6066

74-0991

もみじ介護ステーション

上野山にしき園

67-7717

62-5165

にしき園指定居宅介護支援事業所 62-5165

にしき園指定通所介護事業所

67-7890

69-2388

にしき園指定 短期入所生活介護事業所 62-5165

72-6066

67-7267

62-6922

62-7122

72-6121

62-2024

62-2024

62-6922

串
　
本

潮岬あゆみ園

62-0891

にしき園指定訪問介護事業所

ほっとハウスうわの園

介 護 保 険 事 業 所介

護

⑮



市
・
町

事 業 所 名 郵便番号・所在地 電話番号

 
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（

介
護
支
援
専
門
員

 

）

　
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
（

訪
問
介
護

 

）

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（

通
所
介
護

 

）

　
デ
イ
ケ
ア
（

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ

ン
 

）

　
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
（

短
期
入
所
生
活
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護

 

）

　
シ
ョ
ー

ト
ス
テ
イ
（

短
期
入
所
療
養
介
護

 

）

　
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン

　
訪
問
看
護

　
介
護
老
人
福
祉
施
設
（

特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
 

）

 
介
護
老
人
保
健
施
設
（

老
人
保
健
施
設

 

）

　
介
護
医
療
院

 
グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
（

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

 

）

TRYAD合同会社 〒 649-4122

リハビリ訪問看護センター 西向 842-7

やたがらす串本出張所

社会福祉法人 高瀬会 〒 649-4224

介護老人保健施設あじさい苑 古座川町高瀬 415

あじさい苑デイケア

在宅複合型施設 〒 649-4224

グリーンヴィレッジ古座川 古座川町高瀬 406

〒 649-4224

古座川町高瀬 406
〒 649-4224
古座川町高瀬
423-2

〒 649-4224

古座川町高瀬 353

合同会社 アイトワ 〒 647-0023 0735-

アイトワケアサービス 新宮市蓬莱 3-6-21 29-3311

江住上ミ平見 800

株式会社 陽楽 〒649-3142 0739-

陽楽介護（ひららかいご） すさみ町

江住1330番地

合同会社 希望のかけはし 〒 649-2201

森音-MORION-居宅介護支援事業所 白浜町堅田

2578-305

田
辺

0739-
20-1952

TRYAD合同会社
ケアプランセンターやたがらす

〒 649-5312

那智勝浦町宇久井

す
さ
み

医療法人 健佑会 〒 649-3142

すさみ町

江住上ミ平見 800

居宅介護支援事業所けんゆう
0739-

58-0552

那
智
勝
浦

新
宮 〒 647-0033

新宮市清水元

58-8110

30-4066

1-1-19

1730-324

0735-

有限会社 みはま介護センター

しんぐうケアプランセンター

特別養護老人ホーム古座川園

29-7963

0735-

高瀬会訪問看護ステーション

介護老人保健施設けんゆう苑

〒 649-3142

すさみ町
0739-

58-0500

串
本

古
　
座
　
川

グループホームもみの樹 72-3322

72-0611

72-3355

67-7220

72-0611

72-6100

介 護 保 険 事 業 所
介

護
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   　　　診療上必要と認められる場合、 
   　　　医師が、予定外に患者さんの自宅に
   　　　訪問し、診療を行います。

　　
   　　　診察を受けた病院・医院内において
   　　　お薬の受け取りができます。    
　　　　（院外処方になる場合もあります）。

月 火 水 木 金 土 日・祝 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

  ● ● ● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日・祝 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ● ●※ 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ●

● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日・祝 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ●※ ●※ ● ●

 ○ 受付は、30分前から。
 ○ 盆休み（ 8月14～16日 ）、

 ○ 予約制。

     年末年始（ 12月30日～1月3日 ）は、休診です。

診 療 時 間 診 療 時 間

午前 9:00～11:00 午後 1:30～ 4:00

 ※ 火曜の診療は、午前 9:00～11:00です。 ※ 土曜の診療は、指定日、月1回です。

〒 649-3502        【 診 療 科 】 〒 649-3503       【 診 療 科 】
    潮岬 417               精神科・心療内科・内 科     串本 2113-2         精神科
    62-0888      69-2888       

潮 岬 病 院 みさきメンタルクリニック

● ● ●

午後 3:00～  6:00

●

    　

医療法人 芳純会 医療法人 芳純会

 ※ 土曜は、都合により休診となることがあります。

 ○ お盆・年末年始は、休診です。

 ○ 受付は、午前 8:30～11:30、午後 2:45～ 5:45

午前 8:30～12:00 診 療 時 間
午後 3:00～  6:00 午前 9:00～12:00 ●

                               リハビリテーション科診 療 時 間

  

〒 649-3502        【 診 療 科 】 〒 649-3511       【 診 療 科 】         
    潮岬 3143             内 科・放射線科     鬮野川 1356-4      脳神経外科
     62-2526      67-7785              内 科・整形外科

こしみちクリニック
鎌 田 医 院

医療法人 こしみち

診 療 時 間 診 療 時 間

午前 8:30～12:00 午前 8:30～12:00

 ○ 受付は、30分前から。  ○ 受付は、30分前から。

    和深 838               内 科・循環器内科     田並 942              内 科・循環器内科
    67-0077      66-0323

午後 2:00～  5:00

            
覚前医院 田並診療所

 ○ 受付は、午前11:30まで、午後 5:30まで。

覚 前 医 院

              　　　が困難な患者さんに対して定期的に　
              　　　在宅療養中で、病気などのため通院

             　　　 訪問し、診療を行います。        

  ● 変更されている可能性がありますので、各病院・医院に確認してください。

    62-3811       72-3530         

〒 649-3523        【 診 療 科 】

稲 生 医 院 榎本クリニック

〒 649-3503        【 診 療 科 】 〒 649-4122       【 診 療 科 】
    串本 1735-52       胃腸内科・内 科・外 科     西向 122-3            内 科・胃腸科・消化器科

〒 649-3515       【 診 療 科 】             

診 療 時 間 診 療 時 間

午前 9:00～12:00 午前 8:30～12:00

午後 3:00～  6:00

院内

処方

訪問

診療
往診

院内

処方

訪問

診療
往診

院内

処方

訪問

診療
往診

院内

処方

院内

処方

往診
院内

処方

訪問

診療

往診病 院 ・ 医 院

院内

処方

訪問

診療

院内

処方
往診

訪問

診療

訪問

診療

往診

要相談

要相談

医

療

⑰



 

月 火 水 金 土 日・祝

● ●（●） ● ●※ 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ●（●） ●

● ● ● ●

月 火 水 木 金 土 日･祝

● ● ● ● ● ●

● ● ● ●

月 火 水 金 土 日･祝

●

●

●

●

○ 診療は予約となります。

○ 受付は、午前 8:30～午後 1:00

○ 年末年始は、休診です。 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ● ●※3

● ● ●※２

※1 当日の混雑状況または医師の出張などにより変更
　   

※2 金曜日は、毎週午後5:45まで受付あり。

※3 第2・第4診察あり。

 
 診 療 科 月 火 水 金 土 日・祝

内 科 午前 ● 　  

循環器内科 午前

○ 受付は、午前 8:30～11:30、午後12:30～ 2:30

医療法人 杉医院
すぎ内科・心療内科

クリニック

〒 649-3503          【 診 療 科 】 〒 649-3503        【 診 療 科 】

辻内医院

  串本 1929              精神科・心療内科・内 科     串本 2281             内 科・胃腸内科

    62-0153                神経内科     69-2211              消化器内科・循環器内科      

　　　　　　　            小児科診 療 時 間 木

午前 8:30～12:00 ● 診 療 時 間

    休診です。

午後 2:00～  5:00 ● 午前 9:00～12:00 ● ● ●

※ 土曜の診療は、第1週の午前のみ。その週の木曜は 午後 3:00～  6:00

● ●

○ 受付は、午前 8:30～11:30、午後 1:00～ 4:30
○ 午後予約制（ 午前は、再診のみ ）

　 初診は、必ずご予約ください。

○ 水・木・土曜に不定休あり。

    62-5165

診 療 時 間 木

午後  1:00～2:00

社会福祉法人 串本福祉会
 にしき園診療所

〒 649-3512           【 診 療 科 】

    二色 160                  一般内科・精神科 午前 9:00～12:00

     上野山 191            内 科・外 科

     72-3388               胃腸科・肛門科

午後 4:00～  7:00

※1 午後 2:00～  4:30

○ 発熱など、風邪症状のある方は、まずお電話ください。

医療法人 健佑会
串本リハビリテーションセンター

やもとクリニック

診 療 時 間

 〒 649-4114        【 診 療 科 】

    62-3600

    串本 259-6             眼 科

〒 649-3503        【 診 療 科 】

診 療 時 間

※1 午前 8:30～11:30

〒 649-3514           【 診 療 時 間 】

●

木

●

医療法人 健佑会
串本有田病院

    66-1021            　 午後 1:00～  3:00

    有田 499-1               午前 9:00～12:00

午後  1:50～2:50

午後  1:30～2:30

      をする場合があります。ご注意ください。

午後12:50～2:50

院内

処方
往診

院内

処方

院内

処方

往診
訪問

診療

院内

処方

病 院 ・ 医 院
医

療

予約

診療制

● かかりつけ医をもつと、日頃の健康相談

や専門病院への受診など、判断に困った時

に「どうすればよいか」を相談でき、

安心です。

【 かかりつけ医をもちましょう 】

⑱



　　　　　　　　

 ● 
第２・第４

　　　   ● 

　　  内 科 第1・第3

   整形外科 ※1

内 科
消化器内科外科
（ 経鼻胃カメラ ）

（ 大腸カメラ ）

乳 腺・甲 状 腺
下肢静脈瘤

 診 療 科 

整形リハビリ
テーション科

外科専門外来
（ 心臓血管外科 ）

休 診 日

 ★ 時間外での診察を希望されても、緊急性がないと判断した場合、当該疾患の専門医師が診療にあたるとは限らないことから、通常の
     外来診療を行っている時間帯に受診することをお勧めする場合があります。
 ★ 小児科については、夜間及び土曜日・祝日・年末年始は診察できません。
     ただし、平日については、受付時間後であっても、救急の場合に限り午後5時まで診察を行います。

医療法人 健佑会 〒 649-3503                  ★ 各診療科とも都合により受付時間、診療時間、診療日を変更する場合

けんゆうクリニック     串本 1790     62-5080    がございます。予めご了承ください。

 診 療 科 
診 療 時 間

月 火 水 木 土
（ 受 付 時 間 ）

金

内 科

9:00～12:00  ●
（ 11:30まで ） 第4土曜の前の金曜

13:00～17:00  ●

（ 16:30まで ） 第4土曜の前の金曜

 ●
（ 16:30まで ）

9:00～12:00
● ● ●  ●

（ 11:30まで ）

皮 膚 科
9:00～12:00

●

13:00～17:00
● ● ●

9:00～12:00
● ※3

（ 11:30まで ）

 
● ※2

（ 11:30まで ）

9:00～10:30
● ※４

（ 10:30まで ）

13:00～17:00
● ※3

（ 16:30まで ）

月 火 水

13:30～15:30
● ※４

（ 15:30まで ）

 ※1 整形外科の診察は、毎週木曜日、第2・第4土曜日、第４金曜日は休診します。 
 ※2 皮膚科の診療は、毎週土曜日、第2・第4火曜日の共に午前中のみ、50名様までの受付となります。
 ※3 消化器内科外科の経鼻内視鏡（午前）・大腸内視鏡（午後）は予約制になります。なお、一般診察も行っております。
 ※4 乳腺・甲状腺・下肢静脈瘤の診療は、手術・検診などの都合で時間変更の場合があります。受付人数によって早めに受付を終了す
       る場合があります。
　    

骨密度外来
午後診察 毎月1回 　　　　　　  毎月1度の診察となります。

13:00～17:00
　●　

　　　　　 　 診察日、時間については
（ 16:30まで ） 　　　　　 　 窓口までお問い合わせください。

木 金 受付時間

※レディース外来は午前7時30分～午後1時30分

1 診 ● ● ●

2 診 ● ● ●

●

第２･４水曜

   くしもと町立病院 〒 649-3510  
    サンゴ台 691-7     62-7111（ 代表）)★都合により、診療予定が変更される場合があります｡

（ 診察は午前9時～午後2時 ）午前11時30分までの

　受付は午前診察、午前11時30分～午後1時30分

　までの受付は午後1時から診察。

午前7時30分～11時30分
（ 診察は午前9時から ）

●

●

 ● ●

● ●

●

循環器内科

●
※小児科の午後診療は火・木・金曜日です。

　午前7時30分～午後3時45分

               午前9時～午前11時30分

第5木曜休診 　  （ 診察は午前9時～午後０時 ）

午後診療あり      （ 診察は午後2時～4時 ）

●
※日曜診療（第1週のみ土曜診療）は

●

第4金曜

　  　 　　　午後1時～3時30分

第5水曜休診 　  （ 診察は午後1時～4時 ）

●
第5水曜休診 午前7時30分～11時00分

●

土曜日、日曜日（ 小児科を除く ）、祝祭日、年末年始（ 12月29日～1月3日 ）

午前7時30分～午後3時00分
第2木曜 （ 診察は午後1時から ）

（ 診察は午前９時から ）
第5月曜休診 第5火曜休診

●

泌尿器科
● ●

耳鼻咽喉科  ● 

眼 科

小 児 科

● ● ● ●

午後診療あり 午後診療あり

2 診

1 診

婦人科 
レディース

外来

●

内 科

3 診 ●

1 診

2 診

● ●

●

●

●

外 科 ● ●

病 院 ・ 医 院医

療

⑲  



         
         
　診察を受けた医院内において、

         

〒 649-3503         【 診 療 科 】

    串本 1735-15         歯 科・小児歯科   

月 火 水 木 金 土 日・祝 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●※

● ● ● ● ● ● ● ● ●

　〒 649-3503       【 診 療 科 】  〒 649-3510              【 診 療 科 】

      串本 40-46           歯 科     サンゴ台 1060-252      小児歯科・歯 科       
   

 
月 火 水 木 金 土 日・祝 月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

  午後 2:00～  6:00 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

 ○ 受付・電話対応は、午前 8:30から。      

日高歯科医院 歯科

月 火 水 木 金 土 日・祝

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ●

診 療 時 間

午前 9:00～12:00

午後 2:00～  6:00

サンゴ台デンタルセンター いわたに

　  67-7835     62-0363

診 療 時 間

小山歯科医院

    中湊 451                 歯 科・小児歯科   

    
    62-0707                

午前 9:00～12:00

午後 2:00～  5:30

    72-0623   

診 療 時 間

  午後 2:00～  6:00

  午前 9:00～11:30

診 療 時 間

 ※ 土曜の診療は、午前11:00までです。

         
                  

診察を受けた医院内において、
お薬の受け取りができます。

 （院外処方になる場合もあります）。

   ● 変更されている可能性がありますので、各医院に確認してください。 

 〒 649-4122        【 診 療 科 】 

    西向 238-2      　    歯 科

    

午後２:00～ ６:00

岩井歯科医院 小森歯科医院

〒 649-4116         【 診 療 科 】

診 療 時 間

  午前 9:00～12:00

  午後 2:00～  6:00

    72-0358

午前９:00～12:00

院内

処方

院内

処方

院内

処方

院内

処方歯 科 医 院

院内

処方

● 食物をしっかりと噛むことができ、栄養の吸収が促進されます！

● 唾液がたくさん出て、口の中を清潔に保つことができます！

● 脳が活性化し、認知症を予防することができます！

【 定期的に歯科健診を受けましょう 】

医

療

お口が健康だと…

⑳



                    　【 居宅療養（ 在宅患者訪問薬剤 ）管理指導 】
      　医師の指示により、薬剤師が、通院が困難
      　な患者さんの自宅を訪問し、療養上の管理

さんご薬局

　 〒 649-3503　         

         サンゴ台 691-7                 串本 1791-1           62-7077

 

中 根 薬 局

    〒 649-3503                         〒 649-4116             
        串本 2098               62-4861          中湊 495                 72-0126 

     午前 9:00～午後 5:30

     午前 9:30～午前11:00

　 　　

みさき薬局
歯科

　 〒 649-4114 　　　

        上野山 209              72-6010

      　や指導をします。

      ● 変更されている可能性がありますので、各薬局に確認してください。

さんご薬局
サンライトげんき薬局

串 本 店

月 ～ 金 午前 8:30～午後 6:00 月 ～ 金 午前 9:00～午後 6:00

土・日・祝
休　  業

土

〒 649-3510 〒 649-3503

    サンゴ台 691-7        69-1122     串本 1791-1           62-7077

開  局  時  間 開  局  時  間

     午前 8:30～午後 5:00

午前 9:00～午後 1:00

年末年始 日・祝 休 　 業

〒 649-4116

中 根 薬 局 ひがし薬局

〒 649-3503

    串本 2098               62-4861     中湊 495                72-0126

開  局  時  間 開  局  時  間

月 ～ 水・金      午前 9:00～午後 6:00 月 ～ 金

開  局  時  間

　土※

土      午前 9:00～12:00

日・祝 休    業

日・祝 休    業

※第1・第３は休業

日・祝 休    業

木

月 ～ 金      午前 9:00～午後 7:00

土※      午前 9:00～12:00

みさき薬局

〒 649-4114

    上野山 209              72-6010

調 剤 薬 局
管理

指導

管理

指導

管理

指導

管理

指導

管理

指導

● なぜか薬が余ってくる … 飲み忘れ、飲み間違いがないように工夫してくれます。

● 複数の病院から薬をもらっているが、整理しきれず飲み忘れがたびたびある

… 薬の重複や飲み合わせを確認するとともに、一包化（ 朝、昼、夕など飲む時が同じ

薬があれば、1回分ずつを1つの袋に入れる ）や、お薬カレンダーなど管理方法を

提案してくれます。

● 錠剤やカプセルがのどにつかえて飲みづらい、粉薬がむせて困る

… 医師と相談して可能であれば、飲みやすい形に変更してくれます。

【 こんなことがあれば薬剤師に相談してみましょう 】

要相談

医

療

㉑



●

オーシャンビュー

えすみ

事 業 所 マ ッ プ

江住駅
D

至 串 本

至 田 辺 ●

道の駅

すさみ

江 住 地 区

和深駅

● 和深駐在所

至 串 本

至 田 辺

和 深 地 区

田並駅

田 並 地 区

田並公民館

●

至 串 本

至 田 辺

有 田 地 区

紀伊有田駅

県 道

226 号

至 串 本至 田 辺

江 住 ・ 和 深 ・ 田 並

有 田 ・ 二 色 ・ 田 原 地 区

二 色 地 区

トルコの

お守り

至 田 辺 至 串 本

介

介 ●

介

覚前医院

診

病串本有田病院

介 にしき園

けんゆう苑

あいらんど

●●●

● Ａコープ

国 道 42 号

かわむらさんち

県 道 36 号

至 すさみ南ＩＣ
国 道 42 号

●●●

県 道 39 号

覚前医院

田並診療所

国 道 42 号

診

●●●

国 道 42 号

マ

ッ

プ

田 原 地 区

介

ホームヘルプ

はーとふれんど

 ㉒



事 業 所 マ ッ プ

至 田 辺

●

ローソン

介

●●●

●

串本町立

体育館

薬

串 本 地 区

診

● 串本郵便局

けんゆう

クリニック

介

診

串本リハビリ

テーションセンター

けんゆう

相談センター

診

看

介

南紀ケアプラン

センター串本

串本タクシー

指定訪問介護事業所稲生医院

サンライト

げんき薬局

健佑訪問看護

ステーション

国 道 42 号

マ

ッ

プ

●

串本町図書館

● 串本町

文化センター

● カーオート

坂本●

ビジネスホテル

串本

●

ハイマート 旧役場前
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串 本 ・ サ ン ゴ 台 ・ 鬮 野 川 地 区

診
みさきメンタル

クリニック

●●●

介

フィットネス

デイサービス健康ラボ

小山歯科医院

診

薬

診

辻内医院

串本町社会福祉協議会

至 新 宮

介

串本町

消防本部 ●

南紀デイサービス

センター

サ ン ゴ 台 地 区 鬮 野 川 地 区

橋杭岩

●●●

● 串本

海洋センター

●●●

● 橋杭

小学校

●

ハローワーク

●●●

●

エバグリーン

●●●

橋杭海水浴場

オークワ

●

さんご薬局

● サンゴの湯

中根薬局

● 新宮警察署

串本分庁舎

●●●

病

薬

サンゴ台デンタル

センターいわたに

串本駅

こしみち

クリニック

串

●

エディオン

●

ファミリー

マート

介

国 道 42 号

マ

ッ

プ

歯

歯

串本町役場 福祉課

串本町地域包括支援センター

くしもと町立病院
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.

串 本 ・ 潮 岬

出 雲 地 区
事 業 所 マ ッ プ

国 道 42 号

●●●

●●●

●●●

● Aコープ

●●●

県 道 41号

●●●

至 新 宮
至 田 辺

串 本 地 区

●●●

出 雲 地 区潮 岬 地 区

潮岬病院

● 潮岬青少年の家

●

潮岬灯台

潮岬公民館 ●

潮岬観光タワー

●

望楼の芝

県 道 41号

● 潮岬駐在所

きのくに●

信用金庫

病
介

潮岬あゆみ園

ほっとハウスうわの園

診

ファミリー

マート ●

すぎ内科・心療内科

クリニック

小森歯科医院

デイサービスセンターいろは

もみじ介護ステーション

介

介

明日葉の郷

まりん

診

鎌田医院

マ

ッ

プ

歯

介

ケアホーム やや

㉕



.薬

事 業 所 マ ッ プ
西 向 ・ 中 湊

古 座 地 区

至 串 本

古座消防署

●

介

古 座 地 区

西 向 地 区 中 湊 地 区

新宮警察署

古座交番

●介

西向

中学校

●

診

榎本クリニック

町民文化

センター

●

● 新宮保健所

串本支所

● 古座郵便局

● 古座中湊

郵便局

古座

漁村センター

●

古

座

川

ひがし薬局

心愛ケア

介

県 道 228 号

マ

ッ

プ

看

県 道 227 号

歯 歯

串本町役場

旧古座分庁舎

介

ヘルパー

ステーション華

● 古座

小学校

古
座
駅

デイサービスセンター

こんぺいとう

●●●

県 道 ３8 号

岩井歯科

みはま

ヘルパーステーション

●●●

●●●

リハビリ訪問看護センター

やたがらす 串本出張所

日高歯科医院

国 道 42 号

至 新 宮

● 三十三

銀行

●

 ㉖



事 業 所 マ ッ プ
古 座 川 町 高 瀬

上 野 山 ・ 津 荷 地 区

古 座 川 町

高 瀬 地 区

上 野 山 地 区

至 新 宮

至 串 本

介

上野山

こども園

●

●

子育て支援センター

古座学童保育所
● ローソン

薬

介

国 道 42 号

津 荷 地 区

介

古 座 川

至 古 座

至 七 川・小 川

南紀月の瀬温泉

ぼたん荘 ●

高 瀬 橋

月 野 瀬県 道 228 号

古座川園

串本町社会福祉協議会

古座事業所

みさき薬局

診

上野山にしき園

やもとクリニック

看
高瀬会訪問看護

ステーション

介

あじさい苑 あじさい苑デイケア

グリーンヴィレッジ古座川

もみの樹

県 道 38 号

マ

ッ

プ

㉗  



権利擁護サポートセンター「こうけん くしもと」

あなたらしい生き方と安心を支えます♪

こんな心配は、ありませんか？

私がいなくなった後、子どもの将来が心配…。

介護が必要なのに、サービスを利用させて

成年後見制度・虐待・消費者被害など、お気軽にご相談ください！

お金の管理はできているのかな…。

自分のこれからが心配

介護サービスを利用したいけれど、認知症が

離れて暮らす親が心配

障がいのある子どもが心配

虐待されていないか心配

い かた あん しん ささ

けん り よう ご

しん ぱい

じ ぶん しんぱい

信頼できるところに頼めないかな？

かね かん り

しんらい たの

はな く おや しんぱい

あって自分で契約できない…。

しょう こ しんぱい

成年後見制度ってどういうものなの？

ぎゃくたい しんぱい

わたし あと こ しょうらい しんぱい

せいねんこうけんせい ど

もらえていないみたい…。

安心して自分らしく暮らせるように支えることです。
あんしん じ ぶん く ささ

せいねんこうけんせいど ぎゃくたい しょうひしゃ ひ がい き がる そうだん

かい ご ひつよう り よう

平日 8：30～１７：１５ 土・日・祝日は休み
へいじつ ど にち しゅくじつ やす

かい ご り よう にん ち しょう

じ ぶん けいやく

そうだん と あ

ご相談・お問い合わせはこちら♪

串本町サンゴ台690番地5 串本町役場 福祉課内

権利擁護サポートセンター「こうけん くしもと」
けん り よう ご

☎ 0735 - 67 - 7180   FAX  0735 - 67 - 7028

権利擁護とは？
けん り よう ご 認知症、知的・精神障がいなどを持つ方の権利を守り、

にんちしょう ち てき せいしんしょう も かた けん り まも

成年後見制度利用促進

ポータルサイトのマス

コット「後犬ちゃん」

くしもとちょう だい ばんち くしもとちょうやくば ふく し か ない
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診断・治療を受けたい

自宅で医療を受けたい

住
ま
い

住み慣れた地域で

暮らしたい

 
認
知
症
の
方
や
ご
家
族
へ
の
支
援
の
流
れ
（
認
知
症
ケ
ア
パ
ス

 

）

相
談
・

家
族
支
援

認知症や介護の
相談をしたい

仲間と交流したい

予
　
防

社会活動に参加したい

元気に過ごしたい

福
　
祉

福祉サービスを受けたい

生
活
支
援

地域で見守りを受けたい

権利を守りたい

医
 

療

      

介
　
護

介護サービスを受けたい

　● かかりつけ医を持つ     ● 介護の相談者をつくる

　● 何か様子がおかしいと思ったら早めに相談する      ● 本人のできることを大切にする

心
が
け
る
こ
と

　● 認知症の予防に努める     ● 接し方の基本やコツを理解する

　● 認知症や介護の知識を身につける     ● 家族で介護について話し合う

  □ 趣味が楽しくない

  □ 外出することが面倒に感じる

 □ これまでと何か違うことに   □ 不安で何度も確認してしまう 

　  内心、不安を感じる   □ ひとりでいると不安になる

 　 しないようなミスをする   □ 日にちや時間を間違う

日
 
常
 
生
 
活

（　　　年　　月 ）                  （　　　年　　月 ）

●普段の生活には困らない ●周囲の支えによりひとりで生活できる

 □ 大事な約束を忘れる時がある   □ しまい忘れや置き忘れが多くなる

 □ 慣れない場所や状況で今まで   □ 人や物の名前が出てこない

元 気 な 状 態 予 備 群 軽 度 認 知 症

約5年で約半数が認知症に！

予防に努めましょう！

健 康 診 断 地 域 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン ふ れ あ い い き い き

老 人 ク ラ ブ シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー

見 守 り シ ー ル 配 食 サ ー ビ ス 小 地 域 見 守 り 活 動 民 生

権利擁護サポートセンター「こうけん くしもと」p. 28 日 常 生 活 自

デ イ サ ー ビ ス ・ デ イ ケ ア（ 通 い ）p. 9 

ホ ー ム ヘ ル プ（ 訪 問 介 護 ）p. 8

介 護 保 険 の 検 討
要 介 護 認 定 の 申 請

（ 串本町役場 福 祉 課 ）
介 護 保 険

か か り つ け 医（ 認 知 症 サ ポ ー ト 医 ） 認 知 症 疾 患 医 療 セ ン

老 人 医 療 費 助 成 制 度

配 食 サ ー ビ ス ね た き り 老 人 等 扶 養 手 当 訪 問 理 ・ 美 容

自 宅

認 知 症 カ フ ェ

串 本 町 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー ・ 認 知 症 初 期 集 中 支 援 チ ー

串 本 町 認 知 症 ケ ア パ ス
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　   安心感を与える

    ● 介護の相談者をつくる      ● 見守りや介護の協力者を増やす   ● 介護者の健康や生活を大切にする

    ● 本人のできることを大切にする      ● 本人のプライドを尊重する   ● 手を握るなどスキンシップを心がけ

     
  ● 脱水や肺炎に注意する

    ● 接し方の基本やコツを理解する      ● 介護サービスを活用する   ● どのような終末期を迎えるか家族で

    ● 家族で介護について話し合う      ● 介護者が本人の健康管理を行う       話し合う

  □ 趣味が楽しくない   □ なんとなく落ち着かずイライラする

  □ 外出することが面倒に感じる   □ 周りの目が気になり疑い深くなる

  □ 不安で何度も確認してしまう   □ 道がわからない   □ トイレでの失敗がある

  □ ひとりでいると不安になる   □ 車や単車の運転にヒヤッとする

  □ 服の着方がわからない

  □ 日にちや時間を間違う   □ お風呂に入るのが面倒になる   □ ひとりでの入浴が難しくなる

                 （　　　年　　月 ） （　　　年　　月 ）             （　　　年　　月 ）

●周囲の支えによりひとりで生活できる ●ひとりで生活することが難しい   ●常に誰かの助けが必要になる

  □ しまい忘れや置き忘れが多くなる   □ さっき言ったことを数分後に忘れる   □ うまく自分の気持ちを伝えられない

  □ 人や物の名前が出てこない   □ どの服を着ればよいかわからない

症 中 等 度 認 知 症 重 度 認 知 症

● 認 知 症 に 応 じ た 支 援 内 容

き サ ロ ン 生 涯 学 習

生 委 員 認 知 症 サ ポ ー タ ー

自 立 支 援 事 業 成 年 後 見 制 度 利 用 支 援 事 業

p. 9 ショートステイ（ 泊まり ）p. 10 小規模多機能型居宅介護（ 訪問・通い・泊まり ）

訪 問 看 護 p.11

申 請
）

介 護 サ ー ビ ス の 利 用

セ ン タ ー

訪 問 診 療 p.17 ～ 18 訪 問 看 護 p.11

容 サ ー ビ ス 家 族 介 護 用 品 支 給 緊 急 通 報 シ ス テ ム

介 護 老 人 保 健 施 設 ･ 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム ･ 介 護 医 療 院 p.12

認 知 症 の 人 と 家 族 の 会

チ ー ム p. 1 居 宅 介 護 支 援 事 業 所 p. 7 地 域 密 着 型 サ ー ビ ス 事 業 所 p.13

有 料 老 人 ホ ー ム グ ル ー プ ホ ー ム p.13
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● 記載している情報は、2023年 8月31日現在の情報です。

串本町役場ホームページ

https://www.town.kushimoto.wakayama.jp/

fukushi/zaitakuiryou-kaigorenkei/  

更新情報をご覧いただけます。

発 行：2024年1月 ( 第5版 )

発行者：串本町地域包括支援センター

住 所：〒 649-3592

和歌山県東牟婁郡串本町サンゴ台 690-5

串本町役場福祉課内

電 話：0735-62-6005 FAX：0735-67-7028

 


